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Evfemizmlar va lingvokulturologiya

Lale Bayramova-Vahidli
Baki Avrasiya Universiteti. Azorbaycan.

Annotasiya. Lingvokulturologiya dilgiliys daxil olan yeni istigamatlordon hesab olunur. Yaxin za-
manlarda iso miiasir linqvistikadan ayrilaraq miistoqil sahays ¢evrilmisdir. Lingvokulturologiya —
moadaniyyat va dilin garsiligl slags va garsiligl miinasibatini 6yranan sintezlosdirma tipli kompleks
elm sahosidir. Lingvokulturologiya dildo méhkomlonan madoni faktlart 6yronmoaklo masguldur.
Lingvokulturologiyanin linqvistikanin bir hissasi kimi olan teoretik aspektlori milli va xarici dilin
oyranilmasi zamani tatbiq edilo bilor.

Evfemizmlor etiket, adob vo nazakat gaydalarina uygun olaraq islonan ifadslor oldugundan, birbasa
dil vo madaniyyatin govusugunda yaranir. 9dab vo morifot qaydalarina miivafiq suratds hor hansi
bir osya vo hadisani gizli, tohgiramiz ifadslorin yiingiillosdirilmis torzdos islodilon ifadslor, mocazlar-
la ifado edilorak dilo gatirilir. Evfemizmlorin mohz bu xiisusiyyati onlart madaniyyatlo six baglayir.
Moqalada dilds xiisusi lay toskil edon evfemizmlarin lingvokultuologiya ila six alagesi arasdirilmis-
dir. Aragdirmanin aparilmasinda tiirk, rus vo azorbaycandilli monbalardan istifads edilmisdir.
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Abstract. Linguoculturology is one of the new directions in linguistics. Recently, it has separated
from modern linguistics and become an independent field. Linguoculturology is a complex field of
science that studies the interaction of culture and language. Linguoculturology deals with the study
of cultural facts that are reinforced in language. Theoretical aspects of linguoculturology as part of
linguistics can be applied to the study of national and foreign languages.

Euphemisms arise directly from the confluence of language and culture, as they are expressions
used in accordance with the rules of etiquette, tact and courtesy. In accordance with the rules of
etiquette and enlightenment, any object or event is indicated in secret, insulting expressions used in
a simplified way and expressed in metaphors. It is this feature of euphemisms that connects them
closely with culture. The article examines the close connection between euphemisms that form a
special layer in language and linguoculturology. Turkish, Russian and Azerbaijani language sources
were used in the research.
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Giris / Introduction

Insan sosial varligdir. Onun yemok, igmoak,
tohlitkadan gorunmagq kimi vardislori ilo yanast,
daim iinsiyysto do ehtiyaci var. Mahz insanin
bu ehtiyaci, hiss va diisiincalarini gars: torafa
catdirmaq arzusu dil fenomeninin yaranmasina
sobab olmusdur. Dilds ilk 6nca osas ehtiyaclari
06domok magsadilo konkret leksik vahidlor, son-
ra hisslor va diisiincoalori ifado edon miicarrad
sozlor yaranmigdir. Belaliklo, insanlarin hissle-

rini, diistincalarini, istaklorini baggalarina catdi-
ran dil meydana ¢ixmusdir.

Dil tnsiyyati asanlasdirmaga, hisslori, dii-
stincalori vo fikirlori boliismays imkan verir.
Comiyyatdoki fordlor ortag moadoni dayarlori
paylasmis vo onlar1 dil vasitasilo digorlarinag
otirmislor. Biitiin dovrlords dil insanlarin diin-
ya Vo miixtolif madoniyyatlor hagqinda tesav-
viirlorini oks etdirmisdir.

9sas hissa / Main Part

Dil vo madaniyyat bir-biri ilo biitovliik, tam-
liq toskil edir. Madoniyyat dil dasiyicilarina,
Oziinli zonginlosdirmaya, inkisaf etdirmays vo
formalasdirmaga imkan verir. Bu baximdan
modoaniyyat dilin formalasmasinda asas miigad-
dimadir vo onun tokamiiliiniin harokatverici
quvvasidir. Dil giizgii kimi modani dayisikliklo-
ri oks etdirir. Dil vo madaniyyatin birliyi keg-
mis ugurlar1 galocak nasillors 6tiirmak vo yay-
magq t¢iin zoruri elementdir. Dil olmasaydi, mo-
doaniyyat manbayi vo toyinati olmayan anlayisa
cevrilordi.

Modoaniyyat acdadlardan miras galmis maddi
Vo monavi dayarlorin mocmusudur, fordlars is-
tigamot vo soxsiyyat veron varlig, insanlari ya-
sadan qiivvadir. Neco ki, bir millati diinya xalg-
lar1 arasinda yasadan, onun canliligini, davamli-
ligin1 tamin edon madani sarvatlor vo bu gay-
naglarm iinsiyyot giiciidiir. Unsiyyat olmadiqda
modoniyyat durgunlasir, canliligini itirir. Sag-
lam tinsiyyat ti¢iin kokli vo inkisaf etmis bir dil
lazimdir.

Dilgilorin demok olar ki, hamis dilin mado-
niyyat baximindan ohomiyyatini vurgulayir.
Tirk dilgisi Z. Gokalp dili modaniyyatin asas
elementi hesab edirdi. Dil hisslarin va diisiinca-
lorin gabi kimidir. Bir xalqin biitiin duygulari,
diisinco xozinalori bu dil gabr ilo dil golibino
tokiiliir, nasildon-noslo otiiriiliir. Dil madaniy-
yatin osasii toskil etdiyindan, xalqin sifahi so-
Kildo yazdig1 har sey modaniyyat anlayisina da-
xildir [2, 5.151].

Bir xalqin dills ifads etdiyi har bir yazi vo ya
danisiqg madoniyyat anlayisina daxildir. Modo-
niyyatin otiiriilmosinda dilin shamiyyatini vur-

gulayan rus dilgisi E.F.Tarasov da modoniyya-
tin on mithiim xiisusiyyatinin — insan xisusiy-
yatlorinin nasildon-nasle oStiiriilmasi oldugunu
bildirir. Tobii dil modaniyyatin bir hissasi kimi
0z moadoaniyyatini oks etdirmokds miihiim rol
oynayir. Dilin madaniyyat dastyicist kimi insan
comiyyatlorinin hoyatinda boyiik yeri vo oho-
miyyati vardir.

Dilsiinasligda dilin madaniyyatlos six alagads
olmasi dilgilorin tmumi fikirlari ilo siibut edil-
misdir. Bundan slavo, bir ¢ox filosoflar, sosio-
loglar, antropologlar vo psixologlar da modo-
niyyat soziinii oxsar sokildo izah etmislor. Mo-
doniyyat ovvalki nasillordon bizo galan hoyat
tolimidir. Madaniyyat vo dil slagesi hagqinda
K.L.Stros yazirdi: “Madaniyyat vo dil arasinda
farg qoymag oldugca ¢otindir. Biz xalqin mado-
niyystini danisdiglart dildon ayira bilmorik.
Ciinki dil moadaniyyatin elementlorindon biri-
dir’ [15, s.54].

Muasir elm sahosindo madoni dilgilik mado-
niyyat va dili birlosdiron vahid bir aragdirmadir.
Bu elm XIX oasrin ortalarinda dil¢i Vilhelm fon
Humboltun yazilari ilo ortaya ¢ixdi. Sonralar
Avropa vo ABS-da genis viisat aldi, diinyanin
digar dilgilorinin ideyalarinin giiclii tosiri altin-
da dini antropologiya, semiotika, madaniyyat-
stinasliq inkisaf etmoayo basladi. “Madani dilgi-
liyin siiratli inkisafi naticasinds son dovrlords,
xiisusan do, Rusiyada dil vo madaniyyatlo bagl
todgigatlar coxalmisdir. Rusiyada bu yeni elmin
hodoafi dildaki stereotiplor olmusdur” [3].

Modoniyyat, sosial doyarlor, hoyat torzi,
adoat-onanalor, inanclar vo bu kimi elementlor
dil vasitasilo kegmisdon golocoys dasinir. Bu
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stereotiplor bizo acdadlarimizin hayat torzi vo
diisinco sistemlori hagqinda moalumat verir.
Dildo miihiim yer tutan atalar sozlori, idiomlar,
evfemizmlor vo s. kimi s6z qruplar1 hoyat yad-
dasinin yaratdigi moadani va dil asarloridir.

Dilin inca detallarmi oks etdirmak baximin-
dan evfemizmlarin {izorina boyiik vozifo disiir.
Evfemizmlor avvalki nasillarin yaratdig: vo bi-
zo qoyub getdiyi miihiim madoni irsdan biridir.
Onda bir comiyyatin hom dil inkisafini, hom do
modoni doyismosini gérmok miimkiindiir. Bu
sobabdon evfemizmlari modoni lingvistik bir
yanasma ilo aragsdirmaq o soz vahidlorindan is-
tifado edon comiyyat hagqinda bizs retrospektiv
moalumat vermok baximindan balks ds oan dogru
tisuldur.

Moadoaniyyat dil vasitssilo hayata kegirildiyi
ticin dil miiayyan sobablordan sorbast vo ya
birbasa ifado edilo bilmayan moadaniyyatlori,
madoni diistincalori vo hotta fikirlori ifado et-
mok ti¢iin miixtalif texnika va tisullar inkisaf et-
dirmali olub. Belaliklo, miioyyan madani anla-
yislar formalasdi ki, bu da 6z novbasinds dils
yeni elementlor olavs etdi. Miiayyon bir movzu-
dan danismaq {igiin bazi qaydalar gadagan edi-
lir, mosalon, cinsiyyat, 6liim. Burada dil modo-
niyyati mitkommal oks etdirmok qabiliyyatino
malik oldugunu siibut edir. Evfemizmlor miix-
tolif problemlarin aydin sokildo séylonmasing
sobab ola bilocok bu ciir masalalari an uygun
sokildo tosvir edon modoniyyst mohsullaridir.
“Azarbaycan dilinin izahli dilgilik terminlori lii-
goti”’nda evfemizmlarin torifi belo verilir: “Ev-
femizm yunan dilindo “odablo danigiram” de-
mokdir. Etiket, odab vo nazakst gaydalarina uy-
gun olaraq islonon ifadslor. Evfemizm nitgin
monfi ekspessivliyinin yumsaldilmasi, onun in-
colosdirilmis vo ifadanin kobudlasmasi, manfi
ekspressiyanin azalmasi hesab olunur. ©9dab vo
mortifot gaydalarina miivafiq suratdo hor hansi
bir asya vo hadisani gizli, tohgiramiz ifadslorin
yiingtillogdirilmis torzds islodilon ifadalor, mo-
cazlarla dilo gotirmok monasini dasiyir. Etik
normalara uygun olaraq ifadslorin igladilmasin-
doki gadagalar onlarin sinonimlarls avazlonmo-
sina, evfemizmlorin, “yumsaq ifadslorin™ ya-
ranmasina sobab olur. Diinya dillarindo evfe-
mizmlagmonin dilds ifads vasitalori séziin mo-
na avazlonmolarino osaslanir vo yeni yaranan

ifadalor dilin liigat tarkibini zonginlosdirir. Nitq
prosesinds evfezimlosmonin yol vo isullar ta-
budan evfemizmo kegon bir proses kimi 6ziini
gostorir. Evfemizmlogmis nitq vahidi ellipsis,
sOziin deformasiyasi (sixilmasi), tabunun timu-
mi neytral s6zlo avozlonmasi, acnabi elementlor
vasitasi ilo gergoklosir. Masalon, hamils avazi-
no, iki canli olmaq, boylu olmag, yukli olmaq
Va S. [6, 5.196-197].

Noazars alsaq ki, bu ciir ifadslor 0 dildo dani-
sanlarin ogidasina, oxlaqgi idrakina, manavi in-
caliyino, mehribanligina ilkin isiq salir, bu sa-
hods arasdirmalarin na gadar shomiyyatli oldu-
gu 6z-6ziline aydin olar.

Tiirk va rus dilindoki evfemizmlar comiyyas-
tin madani genetik qurulusu haqqinda miithiim
molumatlar verir. Comiyyatin dayar mithakimo-
lorini tizo ¢ixarmag baximimdan son daracs sho-
miyyatli olan evfemizmlor xalqin madaniyyati-
nin giizgiisiidir. Yalniz evfemizmlori nazoars al-
magqla belos, comiyyatlorin kegmisdoki hadisalo-
rini tohlil etmok olar. Bundan slavs, evfemizm-
lor tolerantliq, xeyirxahliq, oxlaq, miiharibo,
movhumatlar, dini anlayislar vo gorxular kimi
movzularda eyni comiyyatin miinasibatini isti-
gamatlondira bilocok miithiim moalumatlar verir.

Evfemizm fenomeni bir-biri ils slagsli tg as-
pekti ohato edir: sosial, psixoloji va lingvistik.
Sosial aspekt osasinda etik, dini va siyasi So-
boblor dayanir. Evfemizmlorin psixoloji torofi
iSo monfi reaksiyanin garsisini almaq ti¢iin isin
adin1 birbasa yumsaltmaq istoyindos 6ziinii gos-
torir. Dilgilik baximindan evfemizmlar onlarin
struktur xtisusiyyatlori ilo olagelondirilir. Bildi-
rilir ki, evfemizmlorin geyd etdiyimiz biitiin bu
cahatlori bir-biri ilo gox six baglidir va bu fargli
cohatlori bir-birindon kaskin sokildo ayirmaq
¢ox vaxt miimkiin olmur [7, s.2]. Bu baximdan
evfemizmin formalasmasinda har ti¢ amil faal
rol oynayir.

Biitiin madaniyyatlorde mévcud olan univer-
sal bir fenomen olaraq, evfemizm miiayyon mo-
daniyyatlords istifads etmok ti¢iin an uygun tac-
riibadir. Miixtalif moadaniyyatlordan olan insan-
larin fikirlorini forgli ifads etdiyino dair niimu-
novi siibutlar var. Bir modoniyystdo gadagan
olunanin digorinda normal ola bilacayini v ev-
femizmin moadoni dayarlora vo inanclara soy-
kandiyi manbalarda bilinir.

www.phil-art.journal.az

199



Azarbaycan Milli EImlar Akademiyas:

Alimlar on bir fargli moadaniyystds evfemizm-
lori arasdirmus, Ispaniya, Almaniya, Fransa, Ita-
liya, Xorvatiya, Polsa, Ingiltoro, ABS, Norveg,
Yunanistan vo Hollandiyadan topladiglart mov-
zular naticasinda cinsallik, zoka gatismazlig: ki-
mi etik tabulara diqgat ¢okmiglor. Digar torof-
don, movceud milli madoaniyyat tosnifati ilo
asanligla izah edils bilmayan shamiyyatli forg-
lor misahido edilmisdir. Agiglamalar 11 mados-
niyyat arasindaki forglorin dlgiisiinii gostordi.

Oliim vo cinsiyyst hagqinda evfemizmlor
bozi diger todgiqgatgilarin da diggstini ¢okmisdir
[11, s.59]. Muollif madaniyyatloraras: tadgigat-
da ingilis vo rus dilinds danisanlarin 6liim vo
seksualliq mévzusunda evfemizm va tabulardan
istifado etmasindaki forglori arasdirdi. Alimlo-
rin tahlillori bu dillords danisan insanlar tizarin-
do aparilib. Eksperiment formal vo geyri-rosmi
situasiyalarda oliim vo cinsiyystlo bagl ifadslo-
rin siyahisini ehtiva edan ray sorgusu ilo aparil-
migdir. Bu tacriiba naticasinds tabu sozlarin is-
tifadosindos Kisilor vo gadinlar arasinda shamiy-
yatli bir forg olmadigin1 vo gadmlarin tabulari
daha tohgiredici hesab etmodiklorini miisahido
etdi. Noticalori biitiin madaniyyatlords tabu ter-
minlarindon gagilib, evfemizm kimi daha dola-
y1 va se¢ma ifadalardan istifads olunub.

Evfemizmin formalasmasina sobab olan so-
sial-psixoloji amillor hor bir modoniyyotdo az-
cox oxsar vo forgli xiisusiyyatlora malikdir.
Inanc sistemi, dil vo modaniyyst baximimdan
daha c¢ox oxsar olan comiyyatlords bu farglor
tobii olaraq daha azdir. Masalon, Azorbaycan
tirkcasi ilo Tiirkiys tlirkcasindoki evfemizmlari
todgiq etsak, ciddi forq askarlanmayacaq. Lakin
evfemizmloari iki forgli dil qrupunda- rus va tiirk
dillori baximimdan doyarlondirdikds onlar ara-
sida sosial-psixoloji vo lingo-modoani farglarin
oldugunun sahidi olurug.

Evfemizmlorin omoalagalmo yollari modani
dayisikliklori gostorse do, bu movzuda ayri-ayri
comiyyatlords aparilan arasdirmalarda ortaq co-
hatlor var. Demak olar ki, biitiin comiyyatlords
evfemizmlorin tez-tez istifado edildiyi gizli an-
layislar mévcuddur. Bu mdévzular xiisusilo
oliim, badan funksiyalari, cinsiyyat vo soyiis ki-
mi tabularla baglidir. Hom rus, hom do tiirk di-
linda bels ortiik anlayislart vardir.

Evfemizmlorin yaranmasina tokan veran bir
sira sosial-psixoloji sobablor var. Bu, har co-
miyyatdos doyisir. Biitiin bu dayisikliklor dilgilik
sahasino aiddir [1, s.137].

V.N.Teliyanin konsepsiyasina gora linqvo-
kulturologiya “maddi madaniyyst vo mentalite-
tin canli milli dilo g¢evilmasi’ni Gyronan saho-
dir. O, birbasa olaraq diinyanin milli vaziyyati-
nin “tadqiqi”, “dil va madaniyyatin gasiligh sla-
gosini etnik formada deyil, milli vo timumbasari
madaniyyatlor formasmda” tosviri ilo baglidir
[13, 5.216]. Lingvokulturologiya “dil, etnik men-
talitet vo madaniyyat” arasinda olagonin askar
edilmasina yoéneldilmisdir [10, s.53]. E.i.Seyqal
va V.A.Buryakovskinin todgigatlarinda linqvo-
kulturologiya “diinyanin konseptual rosminin
miixtalif obyektlori vo onlarin ictimai siur vo dil
vasitosi ilo anlasilmasi”n1 dyranan saho Kimi
miioyyon edilir [12, 5.88-90]. Lingvokulturologi-
yanin mdéveud g¢oxsaylt  toriflorinin - analizi
N.F.Alefirenko torafindon asagidaki kimi miioy-
yan edilir: lingvokulturologiya — sintezlosdiron
tipli, lingvistika vo kulturologiya kimi iki cohoti
olan elmdir. Lingvokulturologiyanin todqiqi za-
man1 asas iKi istigamat miiayyan edilir: a) dil; b)
dil modoni doyarlori semiotik reprezentasiyasi
sistemi kimi [8, s.76]. Lingvokulturologiya {i¢iin
dil 6yranilmo obyekti deyil, modoniyyatin “giiz-
giisii” kimi ¢ixis edir [14, s.124].

Osason tabuya goro meydana galdiyi bilinan
evfemizm va s6zlorin koklarinin godim dovrle-
ro gedib ¢ixdigr basa diisiiliir. Odur ki, bazi ev-
femizmlorin comiyyatin adat-onanalarini, bazi-
larinin dini inanc va doayarlari oks etdirdiyi, bo-
zilorinin iso adab Vo nozakat hissi ¢argivasinda
formalasdig1 aciq-aydin goriiniir. Tiirkiys tiirk-
casindoki evfemizm liigatinin név vo mona ba-
ximindan ¢ox miixtalif olmasi comiyyatda ham
tabudan, ham do nozakatli danigmagq istayindon
gaynaglanan bazi ifadslords tez-tez ortiik istifa-
dalora miiraciat etmok meylinin oldugunu gos-
torir. Har hansi odabsiz, neqativ vo ya koadorli
movzudan damismaqg lazim goldikds, malumat
Vo disiincalorin ¢atdirilmasinda evfemizmlor
vasitasi ilo daha rahat va nozakatli nitq tomin
edilir. “Basqa sozlo desak, evfemizmlarin istifa-
dasi ila hatta an gorxunc, utancverici va ya inci-
don mosalads bels saglam iinsiyyat vo qarsiliqh
olago yaranir” [5, s.70].
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Natica / Conclusion

Bir arasdirmada evfemizmlorin  hamisini
ohato etmok miimkiin deyil. Ciinki hayatin har
sahasinda, demak olar ki, har mévzuda istifads
olunur. Bu baximdan bir ¢ox dillords olan evfe-
mizmlori comiyystdoki @imumi tabulara goro
bes qrupda giymotlondirmayi mogsadouygun
goririik:

1. Qorxu — 6liim haqqinda evfemizmlar;

2. Xostolik va fiziki problemlorlo slagodar
evfemizmlar,

3. Qadmlar, hamilalik va dogus haqqinda ev-
femizmlor;

4. Organ adlari, cinsiyyat vo fizioloji ifrazat-
la bagli evfemizmlar;

5. Dinla bagli evfemizmlor.

Evfemizmlor ¢ox vaxt sosial va dini masale-
lordo istifado olunur. Bu movzular xiisusilo
6liim, badan funksiyalari, cinsiyyat va sdyiis ki-
mi tabularla baghdir. Demok olar ki, biitiin co-
miyyatlordo evfemizmin istifado edildiyi bels
gizli anlayislar var. Hom rus, ham ds tiirk dilin-
do situasiyan: xilas etmok, xocalot gokmoamak,
dinlayicinin diggstini yaymdirmagq tg¢iin islodi-
lon funksional ekvivalent ifadslor mévcuddur.
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Azarbaycan Milli EImlar Akademiyas:

IB¢eMU3MBI M JTUHTBOKYJILTYPOJIOTHS

Jlasna baiipamoBa-Baxuanu
baky, YHuBepcurer ABpacust. A3epOaiiixkas.

Pe3rome. JIMHIBOKYIBTYpOJIOTUSl CYUTACTCS OJHUM W3 HAIIPABICHUH, BXOIAIIUX B S3BIKOBEJICHHUE.
Ho B mocnenHee Bpemsi OHa IpeBpaTUIach B CAMOCTOSITENBHYIO 00J1aCTh, OTJACIEHHYIO OT COBpe-
MEHHOHM JIMHTBUCTHKH. JIMHIBOKYJIBTYpOJIOTHS — 3TO KOMIUIEKCHAsh Hay4Has OOJIaCTh CHHTE3H-
PYIOILETO THIIA, U3y4arolasi COBMECTHYIO CBS3b KyJbTYPbl U SI3bIKA, & TAKKE COBMECTHBIE OTHO-
meHus. JIMHTBOKYJIBTYPOJIOTHS 3aHATAa M3YYCHHEM YKpEIUICEHUS B SI3bIKE KYJIBTYPHBIX (DaKTOB.
TeopeTnueckne acneKTsl JIMHIBOKYJIBTYPOJIOTHH, SIBIISIFOIIMECS OJHHUM W3 4acTe JIMHIBUCTHUKH,
MOT'YT IIPUMEHSATHCS IIPU U3YUYEHUN HALIMOHAIBHBIX U MHOCTPAHHBIX SA3BIKOB.

OB(eMu3Mbl, COINIACHO 3aKOHAM, HUCIIOJIb3YEMBIM IIPU 3TUKETE, MPUIMYUU U BEXKIMBOCTH, Ha-
NpSIMYIO CO3/aHBI TMPU CIMSAHUU SI3bIKA U KyJbTypbl. UTOOBI 00NErYnuTh MPUMEHEHHE OCKOpOH-
TEJIBHBIX OOOpPOTOB IIPU Pa3roBOpe O KaKOM-JIMOO NpenMeTe WM COOBITHH, COIVIACHO 3aKOHaM
(HOpMaMm) TpPUJIMYUS U BOCIUTAHUS ObUIM NpHMEHEHBI 3BpeMu3Mbl. IMEHHO 3Ta cocoOHOCTh
3B(EMHU3MOB OUEHb TECHO CBA3aja UX C KYJIbTYPOH.

B a70if craTtee ObUTa pacciieoBaHa TeCHas CBA3b ABPEMH3MOB, HMEIOUINX COOCTBEHHOE MECTO B
A3bIKE, C JIMHTBOKYJbTypojorueid. B xozme uccienoBaHus ObUIM MCIIOJIB30BaHbl MCTOYHUKU U3
TIOPKCKOTO, PyCCKOT'O M a3epOaii>KaHCKOTO S3bIKOB.

KiroueBblie cjioBa: 3B()eMU3MBI, TUHIBOKYJIBTYPOJIOTHSL, S3bIK
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