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Annotasiya. Magalodos orta asr Sorq miitofokkirlorinin insanin yaranisi, mahiyyati vo hayat haqqin-
da fikirlorina diggot yetirilir. Onlar insan1 yaranmislarin on soraflisi kimi doayarlondirir, onu 6ziinii
tokmillogdirmaklo kamillik zirvasine ¢atmasinin miimkiinliyiinii bildirirdilor. Burada insanin icti-
mai varliq kimi comiyyat daxilinds, ictimai hayatda foaliyyat gostordiyi geyd edilir. Magalods Yusif
Balasaqunlunun, Omar Xoyyamin, Nizami Goncavinin, Nasiraddin Tusinin, Calaloddin Ruminin,
Yunus Imronin, imadeddin Nesiminin, ®lisir Novainin insan vo hoyatin monas: haqqinda fikirlori
aragdirilir. Onlar asorlorinds insan hoyatinin miivaqgstiliyindon, yaranmislarin hamisinin moshva
mohkum olmasindan, hayatin kegiciliyindon bshs etmislor. Burada biitiin insani doyarlori, keyfiy-
yatlari 6ziinds toplayan kamil insan masalasi hagqinda alimlarin diisiincalori do 6z oksini tapmisdir.
Mogalads insan, hayat va digar adobi, elmi, falsofi masalalordon bohs edan Orta asr Sorq miitofok-
Kirlarinin darin mazmunlu elmi fikirloarinin onlara obadi hayat, abadiyyat qazandirdig: gostarilir.
Acar sozlar: Saorq, Orta asr, insan, madaniyyat, hayat, miitofokkir

Magals tarix¢asi: gondorilib — 10.08.2022; gobul edilib — 17.08.2022

Medieval Eastern thinkers about man and life

Aytek Mammadova
Doctor of Philosophy in Philosophy
Institute of Philosophy and Sociology of ANAS. Azerbaijan.
E-mail: a.z.m-9@mail.ru

Abstract. The article deals with the views of medieval Eastern thinkers on the origin, nature and life
of man. They considered man the noblest of all beings. They also expressed the possibility that he
could reach the pinnacle of perfection by perfecting himself. It is noted here that a person as a social
being functions in society, within himself, in public life. The article discusses the views of Yusif
Balasagunlu, Omar Khayyam, Nizami Ganjavi, Nasiraddin Tusi, Jalaleddin Rumi, Yunus Imre,
Imadeddin Nasimi, Alisher Navoi, revealing the meaning of a life and a man. In their works, they
spoke about the frailty of human life, the doom of all beings to death, and the transience of life. It
reflects the views of scientists, revealing the question of a perfect person, embodying all human
values and qualities.

The article shows that the deep scientific ideas of medieval Eastern thinkers, who spoke about man,
life and other literary, scientific and philosophical issues, gave them eternal life and immortality.
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Giris / Introduction

Orta asrdo misalman Sorqi 6lkalarinds, 0
cimlodon Azarbaycanda miitafakkirlor insan va
onun hayati haqqinda mosalalori isiglandirmis-
lar. Onlar insanin yaranigi barods problemi
aragdirarkon, onu hom cisim, hom do ruhdan to-
sokkiil tapmis bir varliq kimi xarakterizo etmis-
lor. insan ham da ictimai varliq kimi ictimai hs-

yatda, comiyyet daxilinds mévcuddur. Israqgilik
falsafasinin banisi Sihaboddin Yahya Siihravar-
di (1154-1191) insan1 canli varliglarin an sorof-
lisi adlandirmis, dahi Nizami Goancavi (1141-
1209) iso Insan1 (Adom oglunu) moloklorlo mii-
gayiss edib, ona lstiinliik vermisdir.

9sas hissa / Main Part

Ulu Nizaminin fikrincs, insan Xilgotdon so-
rofli yarandigi ii¢lin zongin monaviyyatli, bo-
yiik amallar yolgusu olmalidir. Sairin nazarinda
insan 6z bacariq va gabiliyyati saridan yer {izii-
niin agasidir. Diinyada hor sey onun xidmatin-
dodir. Insan — istor sah, istorso do adi roiyyat
hoyatda bir sira fordi keyfiyyatlorina — agilli, bi-
likli, hiinarli, zohmotkes, dogrugu va s. toqdire-
layiq sifatlorina gora segilir [5, s.166].

Ensiklopedik alim Nosiraddin Mshammod
Tusi insanin yaranmasini Quran ayslaring isti-
nadon izah etmisdir. Miitofokkir insan1 Allahin
yerdoki oxsari kimi saciyyalondirarok yazirdi:
Allah “6ziino oxsar yaratmaq istodiyi insanin
mayasini qirx iisul ilo tokmillosdira-tokmillosdi-
ro qirx dofo bir sokildon basqa soklo, bir haldan
basqa bir hala sald, “Insanm pal¢igini qirx giin
0z oalimlo yogurdum” dedi”. Nasiraddin Tusinin
fikrinco, Allah insan1 basga varliglardan 6z is-
tinlitytina goro forglondirmisdir. Filosof Qura-
nin “Biz insan1 an g6zal bigimdo yaratdiq” ayo-
sina uygun olaraq yazirdi: “Onda bayanmays
layiq olamatlor meydana ¢ixdigda hegdon ya-
ranmiglarin oan yarasiqlisi olan insan suratini
(Allah) ona boxs etdi”.

Nasiraddin Tusi insanin cismi tamamlandig-
dan sonra Allahin hékmii ilo onun ruha sahib
oldugunu nazora garpdirmigdir. O yazirdi: “Al-
lah 6z amri ilo insana bir dofo “ol!” demaklo
ruh verdi. “Bizim amrimiz yalniz bir dofo veri-
lir”, “ol!” amri verilocak, bir géz qirpiminda,
bolko ondan da tez hor sey hazir olur” [10,
§.32]. Noasiraddin Tusi insanin ham duyguya,
hissa vo gavrayisa, hom do agla vo zokaya ma-
lik oldugu tigiin yer tiziiniin asrafi bilmisdir.

Tiirk diinyasinin azomatli miitofokkiri, “Xos-
boxt edan bilik” (“Qutadqu bilik”) kitabina géra

'7,

diinya sohroti gazanmis Yusif Balasaqunlu in-
san vo hoyat masalalorini izah edarkon diinya-
nin faniliyindan, hoyatin kegiciliyindan bohs et-
misdir:

Bu alam qalacaq deyil, neca olsa gedacakdir;
san itib-getmoayacak bir yaxsiliq et.

Diinya qalir, dogan nahayat éliir,

insandan qalan ancaq yaxsi va ya pis addir

[1,s.378].

Yusif Balasagunlu “har dogan 6lmok iigiin
dogar; 6lon kimss adu il bir iz buraxir” yazmis-
dir:

Bu bir tutam hayat tiikonir, sona ¢atir,
insanin, istar yaxsi,

istor pis olsun, ancaq adi qalwr.

Bu diinya sani ovudarag oyadar;

qgafil olma, gaflat sani uyutmasin.

Insani uyutan bu gaflatdir;

uyuyan insan isini-giictinii buraxir.

Insan bu qaoflata heg¢ diismasa idi,

0 malak olur va yalniz ibadat edardi [1, 5.379].

Nasiraddin Tusiys gors, insanin manavi ehti-
yaclan fikir, agil, stiur va irads vasitssilo tomin
olunur, idaro edilir. Insanin xosbaxtlik va bad-
boxtlik agar1, kamillik va nagislik siikan1 onun
agil vo iradasinin ixtiyarina verilmisdir [10,
s.53].

Insan hayat: boyu kamillosmoys calisir, bu-
nunla da fozilatlora, yiiksok axlaqi dayarlors yi-
yalanir. Kamil insan, hogigi insan problemina
dair gortislor alimlorin vo miitofokkirlorin yara-
diciliginda xiisusi shomiyyat dasiyir. Kamil in-
san biitiin insani dayarlori, keyfiyyatlori 6ziindo
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toplayan insandir. Kamilliyin insanda on yiik-
sok zirvasi, yani kamil insanin an yiiksok maga-
mi1 — peygomborlikdir. Orta osr Sorq miitofok-
Kirlorinin asarlorinds bu, genis sokilds isiglan-
dirtlmisdir.

Yusif Balasaqunlu Mohommad Peygombori
“xalqin an segilmisi, adamlarin on yaxsisi” ad-
landirib, “sevgili peygombari robbim goéndordi”
yazmisdir. Peygomboari garanliq gecads Xxalq
ticlin masalo banzadon miitafokkir onun xosmo-
caz, safurokli, xosroftar, haya sahibi, sofqatli,
soxavatli, aliagiq oldugunu bildirmisdir.

Azorbaycanin bdyiik miitofokkir sairi ima-
doddin Nasimi (1369-1417) kamil insan1 belo
toronniim etmisdir:

Moarhoba, insani-kamil, canimin cananasi,
Alomin cismi sadafdir, sanmisan diirdanasi?
[7,s.81].

Yaxud:

Hoaqg-taala adom oglu oziidiir,

Otuz iki haq kalami soziidiir.

Ciimla alom bil ki, Allah oziidiir.

Adom ol candir ki, giinas iiziidiir [6, $.40].

AMEA-nin miixbir iizvii, professor Zakir
Mommodov bunun izahini belo vermisdir: Nosi-
mi “Hog-teala adom oglu o6zidir”, “Ciimlo
alom bil ki, Allah 6ziidiir” hokmlarini vermok-
lo, “Hog-toala” (“Allah”), “climlo-alom” vo
“adom oglu” (“insan”) anlayislarini eynilosdir-
mis, onlarin gostordiyi varligi vohdotdo gotiir-
miisdiir [5, s.257].

Miitofokkir “HoqQ-toala varligi adomdadir”
[6, 5.23], — fikrini bildirorok Insan1 belo giymat-
londirmisdir:

Har na yerda, goyda var, adomda var,
Har na ayda, ilda var, adamda var,
Har na alda, yiizda var, gaddomda var,
Har soziin fahm etmayan adam da var
[6, s.39].

Sufilor insanin kamilliys ¢atmasinda 6ziino-
hesabat, dziinanozarat vo daxili miisahids halla-
rina, magamlarina riayst edorok haqga gqovus-
malariin mimkiinlityiine diggsti yonaltmisdi-
lor.

Zakir Mammoadov ilk dofs olaraq sufilorin
mistik 6ztintikamillogdirmo yolunu soriat, tori-
gat, hagigat olmagla {i¢ marhaladan ibarst gos-
tormisdir: “Sufilor insanin miitlaq hagigati doark
etmoasini hiss vo ogli idrak qiivvasi ilo deyil,
yalniz mistik hallara vo mogamlara yiyalon-
moklo miimkiin sayirdilar. Mistik 6ztintikamil-
lasdirmo yolunda ilk marhala sariotdirss (os-so-
ria), son magsad, son moarhals hagigatdir (al-ho-
gige). Sariatdon hoagigato monavi gedis yoluna
torigot (ot-torigs), bu yolun istiindoki dayana-
caglara, magamlara (al-magamat) deyilir. Mo-
gamlar sufi hallar1 (al-ohval) ilo qirilmaz surat-
do baghdir.

Tosovviifdo torigat hallar vo mogamlarin
garsilight inkisaf xottini togkil edir. Har bir sufi
miiridin an ali riithays yiiksalonadok 6ziinii ka-
millosdirmosi yalniz hallarin vo mogamlarin
birgs miisayioti ilo hoyata kecir. Oziinohesabat
(ol-miihasaba), 6ziinonazarat (al-miiragabs) va
daxili miisahids (ol-miisahads) hallar1 vo mo-
gamlar biitiin torigat boyu ¢ulgalasaraq tosov-
viif yolgusunu daim sarir, onu haqga yaxinlas-
dirir” [5, s.112-113].

Sufilor insanin azadligini Allahin kiilli irado-
sinin gabulu soklinds agiglayirlar. Onlara gors,
clizi irado aldadicidir. Haqiqi azadliq ancaq
miitlog varligin stiurundan ibarstdir. Hor sey
miitlog vo tok varhigm tocollisidir. Insan da
onun tacallisidir. Bu monada insan Allahin son-
suz sifatlorinin tozahiirii, yoni ztihur etdiyi yer-
dir [11, s.210].

Har bir soxs nafsini tomizlomokls yiiksok in-
sani keyfiyyatlora yiyalonmolidir. Buna gors,
ilk 6nco, hoyatin monasin1 anlamaq lazimdir.
Boyiik filosof, riibailor ustast Omor Xoyyam
(1048-1131) insanin hoayatda garsilasdigi ¢atin-
liklordan, problemlordon bohs edorkon, bunun
bozon yasamaqla slagodar fikirlaring tosir etdi-
yini gostormisdir:

Sadalovh kénliimdan man cana galdim,
Cofakes canmimdan fagana galdim,
Monsiz da diinyanin isi kegarmis,
ocaba, na tictin cahana galdim?!
Insana daima gam verir falak,

Bir qursa, birini dagitsin garak.
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Diinyaya galmayan bilsa, galanlaor
Na ¢akir, galmakgiin baslomaz dilak
[3,s.18-19].

Omor Xoyyam insanin hoyatin vo dliimiin
monasini dyronmays ¢alisdigini qeyd etmisdir:

Hayatin sirrini bilsaydi tirak,

Bilardi oliimiin sirri na demoak.

Bu giin sagliginda bir sey bilmayan

Oliib getdi, sabah na dark edacak? [3, s.15]

Insan hoyatinin mivaqqoti, dinyanin isd
obadiliyina diggeti yonaldon Omor Xoyyam
yazmisdir:

Xabarim olmadan moni yaratd,
Diinyada giin-giindon heyratim artd.
Golisin, gedisin sababini man

Bilmadon, omriimii he¢liya atd: [3, S.67].

Biz getsak, yena da duracaq cahan,
Bizdon qalmayacaq bir iz, bir nisan.
Biz yoxkon ¢okmirdi o heg bir zarar,
Getsak da goriinmaz onda bir négsan

[3, s.20].

Insan hayat: miivaqqotidir, yaranmislarin ha-
mist mohve mahkumdur. Nasiraddin Tusinin
fikrinco, oliim qorxusundan qurtulmaq {igiin
alim vo filosoflar boyiik aziyyatlors doziir, cis-
mani lozzat vo istirahatdon ol gokir, yuxusuz
gecalara va agir zohmatlors razi olurlar. Osl ra-
hatliq elmdir. EIm adamlarinin ruhu va rahatlig
elmdir, ¢iinki diinyanin varligi-yoxlugu onlarin
goziindo ohomiyyatsiz vo dayarsizdir. EImo yi-
yalonarak abadi seadat, homisalik istirahat aldo
etdiklorindon miixtalif qom-kodor yaradan diin-
ya islorindan ol ¢okar, zoruri maye ehtiyac ilo
kifayatlonar, diinyagir olmazlar. Ciinki diinya-
girliyin sonu goriinmaz, bir arzuya gatdimi,
basqa arzu esqins diisor. Osl 6liim bu diinyagir-
likdir, xof etdiklori diinyadan getmok deyildir.
Buna goro do filosoflar 6liimiin iki nov oldugu-
nu demislor: iradi, tobii.

Eloco do hoyat: iki yero bolmiislor. Iradi
olim — sohvani hisslori 6ldiirmok vo onun hii-
cumundan miidafia, tobii 6liim — nafasin candan
cixmasidir. Iradi hoyat — yeyib-igmoklo kegiri-
lan bu fani diinya, tobii hayat — seadat, sadliq va

gibto doguran sbadiyyatdir. Hokim Oflatun de-
misdir: “Iradi 6liim, tobii hoyat”. Tesovviif filo-
soflar1 demislor: “Olmomisdon ovval 6liiniiz”
[10, s.134-135].

X1 asrin gorkamli sufi mitafokkiri, Movle-
vilik torigatinin asasini qgoymus Mdovlana Cola-
laddin Mohammad Rumi (1207-1273) yaradilan
alomin vo varliglarin 6z yaradanina qovusacagi-
n yazmisdir: “Bu diinyada gordiiylimiiz gozol-
liklor, gozal asarlor, hassas duygulu insanlarin
canlarini, galblorini alirlar, o osorlori yaradana
aparirlar. Sanki Allah yaratdig: asarlorini ham-
bal edor, canlari, galblari onlara yiiklor, 6ziino
dogru ¢okar” [9, s.20].

Sufi miitefokkir “mon 6liimdan abadi z6vQp,
obadi Omro gatacagimi xobar aldim. Conab-i
Hagqn litfiine baxin ki, olimii obadi omiir
peygombari etmis, onunla Sliimsiizliyii miijde-
loyir”, — yazaraq insanlarin zoévq vo sofaya ¢at-
maq tiglin ¢alisdiglarini bildirmisdir. Calaladdin
Rumi “zévq va sofa nadir” sualin1 belo cavab-
landirmigdir: “Konarlarda bu gordiiyiimiiz ho-
yat pardssinin ardinda tomiz ruhlar z6vq vo So-
fadadir. Nofsani istoklora gapilaraq bu diinyada
arzu etdiyimiz zovq vo Safa, onlarin zévq va Se-
falarinin kolgoloridir. Aglini bagina al da, qizila
bonzoyon varligini gergok, obadi zovq vo sofaya
ver, goamas kadara verma!” [9, s.205]

Sufi miitofokkir “moarhomatsiz, goddar diin-
yanin hiylodon iki yiiz bas1 var. Manim bagimi
bu goddar diinyaya baglama!” [9, s.276] yaza-
raq ilahi qiivvays, inama tstiinliik verirdi. Cola-
laddin Rumi “yaxsi, pis, gozal, ¢irkin — har sey
Haqqin asaridir. Har seyi 0 yaratmisdir” fikrini
irali stirmiisdiir. O, ilahi qiivvays miiraciatlo ya-
zirdr: “Hokm verilon da sonson, hokm veran do
son! Galacok zaman da sanson, kegmis zaman
da san! Qazablonan da sansan, razi olan da san-
son! Andan-ana gesid-¢esid goriiniirson. Oslin-
da har sey sanindir, hor seyi son yaratdin!”; “Ey
padsahlar padsahina padsah olan! Ey agil, ey
can 6lkasine taxt quran, ey yiizlorcs asari, nisa-
nasi oldugu halda, 6ziinti gostarmayan! Ey yox-
luq danizi olan oziz varliq!” [9, s.254]

Tirk diinyasinin gérkomli miitofokkiri Yu-
nus Imra (1241-1321) fani diinyaya deyil, mo-
novi hoyata 6nam vermoyi dstiin tuturdu. “No
edorlor fani diinyani, Allah sevgisi var ikon” [2,
s.216] fikrini irali stiron dahi soxsiyyst “Bu
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diinyaya galon insan sonunda yens getsa garak,
Miisafirdir vatonina bir giin sofor etso gorok”
[2, 5.165] yazaraq, hayat hagqinda fikrini ifads
edirdi: “Biz diinyadan gedor oldug, galanlara
salam olsun, Bizim ii¢iin xeyir-dua edanlors sa-
lam olsun” [2, s.213].

Yunus Imro 6liimiin qagilmaz oldugunu bil-
dirarkan insanin bununla razilasmasini tovsiya
edirdi:

Vaxtiniza hazir olun:

Ocal vardr, galar bir giin
omanatdir qusca canin

Sahibi var, alar bir giin.

Nega min yol gagar isan,

Yeddi dorya kegar isan,

Parvaz vurub ucar isan,

Ocal sani bular bir giin [4, s.44].

Ozbakistanin bdyiik sairi vo miitafokkiri Dli-
sir Novai (1441-1506) diinyan1 ojdahaya bonzs-
dir, diinyanin faniliyina diggoti yonoldirdi:

Insan ajdahadan ¢aksa da zarar,
O yatdig1 yerdo var xazinalor.
Diinyadan bir ¢op do aparmir insan,
Bir nafar qurtarmir canini ondan.
Insan bu diinyaya goldiyi andan
Diinya aman vermir insana, aman!
[8, 5.122-123]

Orta osr Sorq miitofokKirlori insan1 6ziinii
tokmillosdirmaklo kamillik zirvasina ¢atmasinin
mimkiinlityino, hoyatin miivaqqotiliyino dig-
goti yonaldarak, insanin xeyirxah omoallorinoe
gora diinyada yasayacagina inanirdilar.

Natica / Conclusion

Belaliklo, tarix boyu alimlor vo miitofokKkir-
lor insanin yaranigi, hayatin monasi, mahiyyati
Vo bu kimi basqga abadi problemlorlo maraglan-
muglar. Onlar asarlorinds hamin masalalori 6zii-
nomaxsus sakilda izah edarok miasirlorini, elo-
co do sonraki miitofokKirlori diistindiirmiislor.
Insan, hayat va digor adobi, elmi, folsofi maso-

lalordan bohs edon Yusif Balasaqunlu, Yunus
Imra, Nizami Goncavi, Omor Xoyyam, Imadad-
din Nosimi, Olisir Novai, Colaloddin Rumi va
onlarla bagqa Seorq diinyasinin miidrik soxsiy-
yatlari asarlari vo amoallari ila 6zlorino azomatli
abids ucaltmuslar.
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Pe3tome. B crathe paccMaTpuBalOTCS B3IVl CPEIHEBEKOBBIX BOCTOYHBIX MBICTUTENEH Ha
MIPOUCXOXKACHHUE, PUPOIY U KU3Hb YelloBeKka. OHM CUMTAIIM YEJIOBEKA CaMbIM 0JIarOPOHBIM U3 BCEX
CYIIECTB U BBIPAXKaJIU BO3MOXKHOCTh TOTO, UTO OH MOXKET JOCTUYb BEPIIMHBI COBEPILIEHCTBA, COBEP-
LIEHCTBYS caMoro ce0s. 31eCb 0TMEUYAETCs, UTO UEJIOBEK KaK COLMAIbHOE CYIIECTBO (DYHKIIMOHUPYET
B o0mIecTBe, BHYTPU caMoOro ceOsi, B OOIIECTBEHHOW XHU3HU. B cTaThe paccMaTpuBarOTCsS B3TJISbI
KOcuda banacarynny, Omapa Xaiisima, Huzamu I'sumxeBu, Hacupagmuna Tycu, J[xananennuna
Pymu, IOnyca Mmpe, Umanennuna Hacumu, Anumepa HaBou, pacKpblBarOIIME CMBICH XKU3HHU U
camMoro 4YeyioBeka. B CBOWMX MpPOUW3BEICHHSIX OHHM TOBOPWJIM O OpPEHHOCTH YEIOBEUSCKOH KHU3HH,
00pEeueHHOCTH BCEX CYILIECTB Ha CMEPTh U O OBICTPOTEYHOCTH KH3HU. 37€Ch OTPa’KEHBI B3IJISABI
YYEHBIX, PACKPBIBAIOIME BOIMPOC O COBEPIICHHOM YE€JIOBEKE, BOILIOIIAIOIIEM B cebe BcCe YesoBe-
YeCKHUE [IEHHOCTH M KauecTBa.

B crarbe mokazaHo, yTo TIYOOKHME HAy4dHbIE HJAEH CPEIHEBEKOBBIX BOCTOYHBIX MBICIHUTEINECH,
TOBOPHBIIUX O YEJOBEKE, )KM3HU U APYTUX JIUTEPATYPHBIX, HAYYHBIX M (UIOCOPCKUX BOMPOCAX,
JTaBaJii UM BEYHYIO )KU3Hb U OecCMepTHE.
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