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Nizami toxallUsi ilo yazib yaradan ©bu Mohommad Ilyas ibn Yusif toxminon 1141-ci ildo
Gancads anadan olmus, ilkin tohsilini Seyx Oxi Farac Zancanidan almisdir. Onun asarlorindan da
molumdur ki, o Ataboylor dévletinin saray1 va Iraq Solcuglu Sultanligi Sirvansahlar vo Mosul
Ataboyliyi hokmdarlarina asarlorini hasr etmosi gostorir ki, o bir saraya bagli olmamis vo tam
olaraq saray sairi olmamigdir. Xaqanidon forqli olaraq sair Goncadon Konara ¢ixmamis vo 1209-cu
ildo orada vofat etmisdir.! Unutmagq olmaz ki, bir cox xarici todgigatg1 Nizami Gancovini fars sairi
Vo Ya Iran sairi adlandirdig1 halda Jan Ripka onun Canubi Qafgazda Azarbaycanin diinyaya boxs

etdiyi brilyant adlandirir.?

Hamiya molumdur ki, XII oasrds
yasamig Azorbaycan sairi vo mutofokKiri
Nizami Goncavi doarin bilikli, fitri istedada
malik ensiklopedik bir saxsiyyat idi. O, elma,
tohsilo boyuk 6nam vermisdir. Kamil insanin
formalasmasinda elmin, tohsilin, biliklors
yiyalonmayin ¢ox boyiik rol oynadigini dons-
dona geyd edon sairin fikrino gOro insani
basqa canlilardan farglondiron asas olamat
onun agli, kamali, biliyidir. Bunun {ic¢iin is9
elmlors vaqif olmaq lazimdir. Nizami insanin
asl guidrat va qlivvatini elmls alagalondirarak
deyirdi: “Qiivvat elmdadir, basqa ciir heg kas,
heg kasa Ustiinliik eyloys bilmoz.®

Nizami  Goncovinin  asarlorindan
goriindiiyli  kimi, sair basar camiyyatine
malum olan asas elmi biliklari- fizika, falsafs,

tarix, ilahiyyat, astronomiya, kimya,
riyaziyyat vo s.  elmlori  dorindon
monimsomisdir.* Oz osorlorinde  elmin

mixtalif sahalorino dair oldugca giymatli,
doyorli ~ fikirlor  sOylomisdir.  Nizami

! Browne E. G. A literary history of Persia, vol. 2, s. 401-403
2 Rypka, J. History of Iranian Literature, s. 210
3 Apoyev B. Nizami Gancavinin pedaqoji goriislari, s. 13

yaradiciliginda elmin rolu boytikdiir, ona gora
do onun dilini basa diismok he¢ do asan
deyildir. Dahi odibi asanligla basa diismokdan
Otru o dovrdoki battn  biliklorin  bir
ensiklopediyasina malik olmag, o zamanki
soraiti laziminca arasdirmaq lazimdir. O
dovrin elmlarino vaqgif oldugdan sonra
Nizami Goncoavini anlamagq he¢ do c¢otin
olmayacaqdir.

Nizami Gancavinin asarlarinda
astronomiyaya dair biliklar

Bizo malumdur ki, an godim elmlardan
biri astronomiyadir vo bu elm soma
cisimlorinin fozada vaziyyatini, qurulusunu,
harokat trayektoriyasini, fiziki halini, kimyovi
torkibini vo inkisaf ganunauygunluqglarini,
eyni zamanda somada meydana galon
planetlor vo ulduzlarla bagl sistemlorin
yaranmast ~ vo  tokamilind  Oyranir.
Sivilizasiya yaranandan sonra insan Ovladi
tobioti kosf etmoys basladi vo tobiati
miisahidos edo-edos astronomiya elmini inkisaf

4 Abdullayev H.B., Valiyev L.M. Nizami Gancavinin Elm Diinyasi, s. 4
5 Seyidboayli M., Nemotzads S. Astronomiyanin tarixins dair ogerk, s. 12



etdirdi. Orta osrlordo bu elm artiq
yetkinlosmisdi vo bu elma darindan balod olan
Nizami 0z osorlorindo yerlorin, goylorin
sirlorini 6yronmoyi tolab edir.!

“Yerlori, goylori 6yranak bir-bir,

QOalmasn bizim¢in agilmamig sirr’?

Nizami kainatin sirlarina balod olmaq,
goy cisimlori olan ulduzlarin, planetlorin
horakat qanunlarimi1 6yranmak Gi¢iin insanlara
xayalon somalara yiksalmayi, yani goy
cisimlori haqqinda doqiq elmi miisahidalor
aparmagi maslohat gOrur Bunun Ugln
asagidaki misralara digqgot yetirok:

“Gaoy sanin tabeyin olmag istosan
Yollan samalara, yuksal bu yerdan.
Arxana baxmadan yuri goylara,
Ta yixiimayasan bir da bu yero.

Sanin hamailin ulduz, asiman,

Olmusdur vasilan bunlar har zaman 3

GOy cisimlorini  yaxs1 miisahido
etmoklo yanasi, onlar1 dagigliklo 0yronmoyo
calisan Nizami Goncavinin asarlorinds 6z
dovrl tglin malum olan planetlarin, biirclarin
Vo tabii peyklorin demok olar ki, hamisinin
adlarma rast galirik. Homin cisimlorin adlar
godim Sorq odobiyyatinda gobul edildiyi
verilmisdir. Homin adlar
asagidakilardir:

1) Soms (Giinas); 2) Qomor (Ay);
3)Utarid (Merkuri); 4)Zoéhra (Venera); 5)
Moarrix (Mars); 6) Miistari (Yupiter); 7) Zuhal
(Saturn); 8) Hut (Qog); 9) Gur (Okiiz); 10)
COvzo (Okizlar); 11) Tir (Xorgang); 12) Osad
(Sir); 13) Delvi (Q1z); 14)Zanob (Oqrab); 15)
Homoal (Oglaq); 16) Qovs (Oxatan); 17) Dolga

formada

! Nizami vo masirlik (EImi asorlorin tematik macmuasi), s.
43

2 Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 28

3 Apoyev B. Nizami Gancovinin pedaqoji goriislori, s. 30

4 Apoyev B. Nizami Goancoavinin pedaqoji goriislori, s. 31

(Dolga); 18) Mizan
Mahi(Baliq).*

Nizami Gancavi “Leyli vo Macnun”
poemasinda Mocnunun ulduzlara sikayot
sohnasinds  ulduzlar  alominds  gedon
proseslorin ardicilligina ¢ox daqiq riayat edir.
Masalon, gostarilir ki, oglaq biircii aya yaxin

(Torazi); 19)

durmusdur. Bu zaman Okiiz, Okizler,
Xorgang, Sir, Torozi, Oqrab, Oxatan va s.
blrclorin  somadaki  voziyyatlorini  elmi
dogigliklo miisahido edon Macnun sonra
Zo6hra vo Miistari planetlorine 6z dardini agir
vo komok istayir.®

“Biirclorin manzillar dairasindan,
Falak zalzalaya diismiisdii bilsan.
Hamal biircii ayin dodaglarindan,
Hagiya tikmisdi goya bu zaman.
Darya 6kuziitok o 6kuz burcd,
GoOvhar bogazliyd: dislori inci.
Kamoar baglamisdr Covzd ikigat,
Qosa payaliydi aylasdiyi taxt.”®
Nizami Goancoavi “Xosrov va Sirin”

osarinds do astronomiyaya aid bir ¢ox maraqli
va diggoti calb edan fikirlor séylomisdir:

“Alti yaxa ag¢di toraflora 0,
Dord govhar baxs etdi gara yera o.””’

Sair diinyanin yaranma Sobabinin
aydinlagsdirilmasinda  yunan filosoflarina
miraciot etmosi obas yera deyildir. O,
Avristotelin dord dnsur (su, torpag, od, hava)
mosalasini gabul etmoaklo homin fikri dona-
dono mudafio etmisdir. Yuxaridak: beytindo
dord Gnsur masalasine toxunmagla, onu dord
govhor  adlandinr®  Yunan  filosofu

°> Abdullayev H.B., Valiyev L.M. Nizami Gancavinin Elm
Diinyas, s. 68

& Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 170

" Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin, s. 25

8 Hasonzads S. Diinyadan aziz diinyaya (Nizaminin tobii-
elmi gorislori), s. 146-147
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Empedoklunun fikirlorina goro do Kainatin
osasini dord tinsiir togkil edir.

Empedokl "biitiin seylorin koklori"
hesab etdiyi, bir-biri ilo calasmayan vo
doyismoz dord Unsuru - torpagi, suyu, havani
va odu bitlin mévcudatin baslangict vo asast
elan etmisdir. O, bildirmisdir ki, tnsiirlor
daim yasamaqda davam edir vo omolo
galmirlar, yalniz boyiik vo ya kigik migdarda
bir seydo comlasir vo ya bir seydon dagilirlar.?
Nizami  Goncovi do  Empedoklunun
baxiglarina miiayyan ustinliklor vermisdir.

“Doérd tinsiir yaratdr o Parvardigar.

Onlardan birinci- isigli oddur,

Diinyanin an yuksak tagi da odur.

Ikinci - killokdir, harakatdadir,

Harakat etmazsa bilinmaz nadir.

Uclinct - sudur ki, taravat verar,

Hor seya tazalik, latafat verar.

Dorduncu - torpaqdir tapdayir ayyam,

Tapdanan koksiindan toz galxir miidam
Elm alomino molumdur ki, ilk dofa

gunas sistemi haqqinda orta asrin gorkomli

alimi Bir(inf vo Ibn Sina fikir sdylasalor do XI|

osro godar togriban 1500 il K. Ptolomeyin

geosentrik  (yer markazli) sistemi hokm

sirmiisdiir. Odur ki, sair do asagidaki

beytinds yer moarkoazli sistemi midafio edorak
yazir :

“Neygin yer sabitdir, ulduzlar sayyar?

Kim ona “get” dedi, buna “tut gorar?

Sair burada yeri torponmoaz, ulduzlari
daimi horokatds gobul edir. Lakin “Leyli vo
Macnun” asarinds Yeri tam stkunatds yox,
daimi dovr (firlanan) edan kimi gosterir. Va

1 Qadim Yunan Falsofasi Antologiyast, s. 21

2 Nizami Gancovi. Iskondernama. igbalnams, s. 101

3 Hosonzads S. Diinyadan sziz diinyaya (Nizaminin tobii-
elmi gorislori), s. 147

hotta tok Yerin yox kainatdaki biitiin gdy
cisimlarinin firlandigini séylayir:

“Buludlar, faloklor gacisir yena.

Onlar bir-birina sarimis bark-bork,
Hamusi top kimidir, gazir kira tok.

Bu kiira saklinda yalniz yer deyil,

Hor xatt ki, haorlonir yuvarlagdir, bil.

Nizami “Xosrov va Sirin” asarindos do
Yeri daimi dovr edon kimi gOstormisdir.

“Kainat 6zU da bels dovr edir,

Govhor taniyana aydindir bu sirr’™

Nizami Goncavi kainatda yegans
horokot formasi olaraq firlanma horokatinin
moveud oldugunu gobul edir va bununla da
¢ox mihum olan elmi naticays galir.

Nizaminin asarlarinda riyazi biliklar,
hesab elmi

Nizami Goancavi yaradiciligi o qodor
dorin va genisdir ki, elmin hansi sahasins dair
fikir axtarsan orada tapmaq mimkindir.
Ensiklopedik biliya sahib olan filosof-sair
riyaziyyat elminin do incaliklorina darindon
balod olmus, bu sahado Avropanin bozi
alimlorini bir neco osr qabaglamigdir. Ingilis
filosofu vo tobiotsiinasi Rocer Bekon
demigdir: “Riyaziyyati bilmoayan adam heg bir
digor elmi Oyrana bilmaz”. Biitiin boylik
texniki nailiyyatlor-binalarin vo korpdlarin

tikintisi, atom  elektrik  stansiyalarinin
qurulmasi,  sosdon  sUrotli  aviasiyanin
yaranmasi,  kosmik  ucuslar, = miiasir

hoyatimizin demok olar ki, ayrilmaz torkib
texnikasi-
bilmozdi.
Insanlarin  hoyatinda riyaziyyatin verdiyi

hissasi olan kompyuter

riyaziyyatsiz ~ miimkiin  ola

tohfolor haddindon ¢oxdur. Bir ¢ox taninmis

4 Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 31
5 Nizami Gencavi. Xosrov va Sirin, s. 28



riyaziyyatgilar (o climlodon Jozef Furye, Anri
Puankare) riyaziyyatin asas rolunu tobiot
qanunlarinin  izah olunmasina komoklik
gostarmasinda gorirdulor. Tosadufi deyil ki,
Qaliley deyirdi: “Tabiatin on boyiik kitabi
riyaziyyat dilindo yazilmigdir”. Riyaziyyatin
daha mihim rolu ondan ibaratdir ki, o,
insanin intellektual \) yaradiciliq
gabiliyyatini  inkisaf  etdirir.!  Elmin
inkisafinda riyaziyyatin boyik ohomiyyat
kasb etdiyini dork edan Nizami 0z asarlorinda
riyaziyyata dair zongin vo dorin elmi
mahiyyato malik fikirlor sdylomisdir. Onlarin
arasinda onluq kasrlora, sifir mafhumuna,
koordinat sistemlorino, riyazi tonliklorin
hondasi monasina, diiz xotts, mistoviya,
harmonik ganunlara, hondasi fiqur va
cisimlora, saha vo haocmloro va s. dair
soylodiyi fikirlor daha ¢ox diggoti calb edir.?
Sairin bu sahodo ydritdiyu fikirlor istor o
zaman, istorso do indiki dovr Ucln 06z
ohomiyyatini oldugu kimi saxlayir. Malum
oldugu kimi, N. Gancavinin dévrinds onlug
koasrlor haqqinda biliklor 0 qgoador do genis
yayllmamisdir. Buna baxmayaraq, onun
osarlorinds onlug kasrlor hagqinda maraqh
fikirlora rast galirik. Masalon,
“Iskandernams” poemasinda oxuyuruq:

“Sah izn verarsa, 0 sirlari mon,
Deyaram onda yox, ylizda birindan™3

Onu da qeyd etmok lazimdir ki, biitiin
digor sistemlordon Ustlin olan onlug say
sistemindon*® Avropada yalmz XIV osrdo
istifado etmoya baslamislar.> Umumiyyatlo,
XIl asrdo  Nizaminin riyaziyyata dair
sOyladiyi fikirlor ~ ¢ox-cox  sonralar

! Riyaziyyat ensiklopediyasi. I hiss, s. 4

2 Hasonzads S. Diinyadan sziz diinyaya (Nizaminin tobii-
elmi goriislori), s. 106

3 Apoyev B. Nizami Goancavinin pedaqoji goriislori, s. 97

4 Riyaziyyat ensiklopediyast. I hisss, s. 49

° Hasonzads S. Diinyadan sziz diinyaya (Nizaminin tobii-
elmi goriislori), s. 110

riyaziyyatgt alimlor torofindon 0z tosdigini
tapmisdir. Mosolon, Isaak Nyutonun caziba
nazoriyyasindoki foza Evklid xarakteri
dasiyir, yani fozada mitlag diiz xsttin movcud
oldugu qobul edilir. Lakin XX asrin
owvallorinda Eynsteyn torofindon yaradilan
Umumi nisbilik nozariyyasi gostardi ki, foza,
Umumiyyatlo geyri-Evklid xarakteri dasiyir,
yoni fozada olan bltin xotlor gapalidir,
mutlaq duiz xoatt yoxdur. Halo XII asrdo dahi
sair belo Qonasto golmisdir ki, miioyyan
mokan daxilinds, fozada istanilon zarracik diiz
Xatt c1za bilmoaz, yani biitlin xotlor gapalidir.®

“Sahradan bir bulud galxarsa agor,
Ucalar miayyan noqtaya qodor.
Ugar ucaligin son zirvasina,

Lakin o sarhadi asammaz yena.

O da dairada dolanib qalar,

O da bir daira soklini alar”’

Nizami Gancavinin “Xomsa”’sinda
fizika elmi

Tobiati Oyranan an 6namli elmlardan
biri do fizika elmidir. O bizi shato edon alomin
qurulusunu, xassalarini vo orada bas veran
hadisalorin iimumi ganunlarmi yranir.® EIm
tarixino nazor salsaq fizika elminin inkisafi
dovrini orta osrlordon baslandigini  gora
bilorik. ~ Clnki, godim  Yunanistanda
formalasan bu tobiot elmino Islam tosiri
olunca daha da inkisaf etdi vo hotta Avropa
elmina 0z tasirini gostardi. Filosof sairin elmi
diinyagoriisiinds do fizika elmi do xUsusi yer
tutur. Nizami fizikaya dair iroli sirdiyu
fikirlorindo godim yunan alimlari ilo
(Aristotel, Fales, Evklid, Ptolomey va s.)

& Abdullayev H.B., Valiyev L.M. Nizami Gancavinin Elm
Diinyasi, s. 16-17

" Nizami Gancavi. Leyli va Macnun, s. 31

8 Murquzov M., Abdurazaqov R., Oliyev R.. Fizika.
Darslik, s. 8



barabor orta asr alimlorini do (91-Kindi, Ol-
Forabi, Ibn Sina, Bohmonyar, Ibn Rosd, Omor
Xayyam va s.) yaddan ¢ixarmamisdir. O, har
bir osarindo yeri goldikdo onlara istinad
edorok 0z yeni fikirlorini elmi surotds
osaslandirmisdir. Dahi sair nainki 6zlindan
ovvalki alimlorin fikirlorino sorik ¢ixmus,
hotta 0ziindon sonraki alimlarin do bir sira
fikirlorini gabaqlamigdir (5, s. 30). Nizami
Goancavi fizikaya dair fikirlorini poeziya dili
ilo mahir tobistsiinas alim kimi qoaloma
almigdir. Onun is1gin tobiatina dair sOyladiyi
fikirlor diggsti daha ¢ox calb edir. Hamimiza
moalumdur ki, Yer kirasinin istillik, is1q, hayat
monboyi Gunoasdir. Giinos kainata fasilosiz
istilik enerjisi verir, 6z siialar ilo isiq sagir.!
Nizami 6z asorlorinds Glinasin isiq manbayi
olmasi, yer #zlino hayat boxs etmosi ilo
olagodar dayorli fikirlor soylomisdir.? Dahi
mutofokkirin “Leyli vo Macnun” asarinds isiq
hadisalarinin tabisti barads sdyladiyi fikirlora
diqget edok.

“Goydo parlasa da na gadar ulduz,
Glnasdir nur veran alama yalniz™*

Nizami Gancavi guines stialariin yeddi
rongds oldugundan vo oks olunmasindan da
bohs etmisdir.

“Yeddi rang pardadan qurtar birtohor,

Giizgii pas altinda ¢irkin gériinor ™

Fizika elminds edilon elmi koasflardon
biri do fotoeffekt hadise olmusdur. Is1q siialar:
metallarin disdiikdo  ondan
elektronlar1 qoparir ki, buna fotoeffekt
deyilir®  Eynsteyn Nobel  miikafatini
fotoeffekt hadisasinin elmi izahini verdiyi
tclin  almisdir. Lakin Nizami serlorinds
fotoeffekt hadisasina daha darindon, daha

uzarina

! Nabibayli Z. Fizika vo insan yasamu, s. 14

2 Seyidbayli M., Mehdiyeva G., Badslova A. Fizikanm
tarixina dair ogerk, s. 79

3 Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 53

4 Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 54

elmi yanagmis vo onu muasir dillo desok,
isigin enerji potensiallar1 seli kimi tosvir
etmisdir:

“Zoarrayla dur, otur giin isig tok,

Comsid sarayimn fikrindon al gok”

Buradan aydin olur ki, sair Giinos
stialarinin zorraciklor selindon ibarat olmasi
fikrindadir va o, fizikanin bu sahasi haqqinda
Kifayat godor elmi bilik vo moalumata sahib
olmusdur. Goriindiiyli kimi Nizami Gancavi
sair olmaqgla yanasi, o dovr ti¢iin malum olan
elmi biliklori dorindon monimsomisdir. O,
insanin  ogli  yetkinliyini elmi biliklara
yiyalonmokds gorirdi. Ona gbro do, sair
“Leyli vo Maocnun” poemasinda ogluna
nasihat edorkon buyurur: “O elmi dyran ki,
faydasi vardir”. Fikrini konkretlogdirib tibb vo
figh elmlori (zorindo dayanan sonotkar
peygomboardon iqtibas getirorok yazir ki,
“elmlorin elmi bodonlor elmi vo dinlor
elmidir®
Nizami  Gancavinin  asarlarinda

tababat va biologiya

Oz dévriniin btiin elmlarina dorindon
yiyalonan boyuk alim asarlarinda tibbs dair do
oldugca giymatli, doyarli fikirlor soylomisdir.
Onun “Leyli vo Macnun” poemasina digqgot
edok:

“Bagban tirayindan su i¢sa da nar,
Axirda xastolar gismati olar”’

Qeyd olunan misralarda dahi sair narin
mualicavi ohamiyyoto malik olmasina, yani
bagirsaq qurdlarin1 ¢ixartmaq tiglin nardan
istifado olunduguna isars edir.

Nizami Goncovi saglamligin miithiim
sortlori olan  gidalanmaya, rejima, gqida

°> Abdullayev H.B., Valiyev L.M. Nizami Gancavinin EIm
Diinyasi, s. 39-40

& Nizami Gancavi. Leyli va Macnun, s. 51

" Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 187



mohsullarinin  torkibina  x{susi shomiyyat
vermigdir. Badonin bir yeri zodslondikds vo
ya yara olduqgda isladilon va Sarqda min bir
dordin dormani sayilan «Mumiya» haqqinda
sair bir dafa yox, bir ne¢a yerds onun avazsiz
doarman oldugunu geyd edir. O yazir:

“Mumiya arasinda 2zgin bir badan,
Dincaldiyi kimi dincalirom man. "t

Yemok rejiminin pozulmasi, ac galma,
pis gidalanma vs s. insanlart homiso narahat
edir. Ancag son vaxtlarda bazi xostaliklori,
xususilo  moda-bagirsaq  Xataliklorini  ac
galmagla mualico edirlor. Maraqli burasidir
ki, Nizami Goncavi ac qalmagin miialicovi
ohomiyyatini 6z dovrindo dork edorak bu
barads asarlorinds molumat vermisdir.

Dogrudur, ac qalmaq insani miioyyan
godor sustlosdirir. Bununla belo moado-
bagirsaq sistemindo “tomizlik” gedir, bir ¢ox
mikroblar acliga tab gatirmayib 0lur vo modo-
bagirsaq 0z novbasindo “istirahot giinii”
qazanir. Odur ki, Nizami Gancavinin
asagidaki misralar1 yazmasi tosadiifi deyildir:

“Insanu siist edon acliq da bazan,
Hazma kOmak olur, saflasir badan "

Qida normalar1 vo yemok qaydalar1 ilo
yanagi, dahi sair, yuxu rejimina amal etmayin
do fiziki saglamliq ti¢iin boyiik shamiyyat
kasb etdiyini oasorlorinda  doéns-déna geyd
etmisdir (2, S. 168). Masalan,
“Isgondarnamo”do dahi filosof Oflatunun
(Platonun) dili ila insanlara maslohat gorur ki,
cox yatmasinlar, yatanda da ayiq olsunlar.
Eyni zamanda yuxusuz da qalmasinlar. Ciinki
bu, insanmn yorulub aldon diismasina, sinir
sisteminin pozulmasina, iirok-damar, hazm
sistemi xastaliklorinin yaranmasina gatirib
cixarir. Bir s6zlo godarinds vo saglam sokildo

! Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin, s. 167
2 Nizami Gancavi. Leyli vo Macnun, s. 225
3 Nizami Goncavi. iskendornama. igbalnamo, s. 124

yuxusunu ala bilmayon insan saglam ola
bilmaz.

“Yuxusuz, yemoaksiz galma ki, badon
Ststlosib, yorulub diisor qlivvadon™3

Saglamligi tomin etmoyin baslica
amillorindan biri do zororli vordis vo adatlors
qarsi miibarizadir. Mitofokkir sair 0z
osorlorinds  bu masaloni do  unutmamus,
insanin saglamligina zoror Yyetiron amillor
sirasinda sorxosluga meyli xilisusi qeyd
etmisdir. Masalon, elo ilk poemasi “Sirlor
Xazinasi”ndoa sair- pedagoq ¢ox sads bir dilla
basa salmaga ¢aligir ki, sorab vo spirtli igkilor
insanin tokco saglamligina zoror vermir, eyni
zamanda onun aglini alindon alir, keylogdirir,
stiursuz vaziyyato salir:

“Iema, husyar eylamaz 0 icdiyin mey sani,

Yaddan ¢ixar varligin, sarab eylor key sani.

Sorxosluga uyan kas alom gokar 6murlik,

Aqilliyin Ustlina qalom cokar omiirliik
Fiziki  torbiyado,  xUsusils,  sinir

sisteminin - mOhkamliyindo  muihim  rol

oynayan amillordan biri do asabiliyin aradan

qaldirilmasi insanin qgomdan, kadardan uzaq

durmasi, badbinliys qatilmamasidir. Bu

cohato sair demak olar ki, biitiin poemalarinda

toxunmusdur. Mosalon sair “Xosrov va

Sirin”da deyir:

“Is ¢atina diissa, bil ki, 0 zaman,

Hamidan tez 6lor matom saxlayan.

Gularak, qalbini sadlandir bir az

Arif ol, gam ¢okma, gamdan et hazo,

Qum nam ¢akan kimi, gami gqam ¢okor

Tobabot elmina goro Insan
saglamligina, fiziki méhkamliyina boyuk tasir
gOstoron amilloar igarisindo tobii amillar
mithiim yer tutur. Sair “Xomss”do homin

4 Nizami Goncavi. Sirlor Xozinosi, s. 89
5 Nizami Gancavi. Xosrov va Sirin, s. 446
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mosaloni do unutmamuis, yeri goldikco bu
barado doyarli moslohat va tovsiyalorini
vermisdir. Moasalon, on  mihim tobii
amillordon biri olan sudan bohs edarkan
Oyradir Ki, tamiz su na godor faydali olsa da
onu normadan artiq igmoak olmaz. Ciinki: “Bir
inci saflig1 varsa da suda, artiq igilonds dord
verir o da”.

Nizami Gancovi tabii amillordan tomiz
havanin roluna digqqat yOnaldarak gostarir ki,
insanin fiziki inkisafinda bu amilin boytik
ohomiyyoti vardir. O, “Iskondornams”
poemasinda riitubotli havanin bir sira
xastoliklor  tdratmasindan, belo havada
tonaffiisiin  ¢atinlosmasindon bahs edaroak
yazir:

“Artiq riitubatdan torayar vaba,
Tanoaffis ¢atindir bela havada.
Bundan qurtarmagqcin galayarlar od,
Tokarlar bu oda sandal, gil vo ud”

Sondal - Oduncagi efir yagi ilo zongin
olan atirli, homigoyasil tropik agacdir. Nizami
“Xeyir vo Sor” hekayasinda do sandalin
mualicavi oshomiyyato malik olmagim dilo
getirir:  Sorin  bodxahligi ilo  g0zlori

cixardilmisg Xeyri sondal agacinin
yarpaqlarindan moalham dizaldarak
sagaldirlar.

Sairin birinci sotrina do toxunmag
istoyirom.  Elmo  molumdur ki, vaba
xastaliyinin toradicilorini alman alimi R.Kox
tapmigdir (1883-cu ilds). Rusiyada isa bu
xastolik  1823-cli ildo Hostorxanda qeydo
alinmigdir. Bu  xostoliyin - tbroma  ocagi
Hindistan sayilir. Demali, halo XII asrdo voba
Xastaliyi saira molum imis vo hamin dévrds do

1 Nizami Gancovi. Leyli vo Macnun, s. 262

2 van Ruymbeke Ch. "From culinary recipe to
pharmacological secret for a successful wedding night: the
scientific background of two images related to fruit in the
Xamse of Nezdmi Ganjavi", Festschrift in honour of

onu yaqutla moalica edirlormis. Odur ki, sair
yazir:

“Qorxma oz konliinii el> abadan,
Yaqut ye zarraca gorxma vabadan‘

Yaqut agrikasici xususiyyato malikdir
Vo bodonin hor hansi hissosinds olan agrini
magnit kimi 6zlno ¢okir. Hind alimlorinin
dediyina goro, 0zl ilo yaqut gozdiron soXs
taun va vaba xastaliklarine tutulmaz. Yaqutu
agizda saxladiqda tirayi quvvatlondirir, shval-
ruhiyyani yaxsilagdirir, susuzlugu dof edir.
Onu tozunu sorbato gqatib igdikdo qani
tomizlayir, zoharlonmanin qarsisini alir, gézii
xastaliklordan qoruyur.

Nizami Gancavi 0z asarlorinds uroloji
problemlara  dair muxtalif  molumatlar
vermigdir. O “Yeddi G6zal” oasarinda cinsi
zoiflik probleminin  mansayinin  psixoloji
sabablardan gaynaglana bilacayini
sOylomisdir. N. Gancavi sevginin bu xisusda
daha tosir edici vasito oldugunu vurgulayir.
Bundan basqa o “Xomsa”ys daxil olan
“Xosrov vo Sirin” va “Yeddi Gozol”
poemalarinda cinsi giicli artiracaq bir sira
bitki va ya bitki garisiminin olmasi haqqinda
faktlara isaro vurur, lakin o konkret olarag
hamin dermanlarin adlarini gokmir.?

Nizami Gancavi 6z “Xomsa”sindo aid
oldugu regionun zangin bitki alomini da tasvir
edir. O bitkilordon bohs edarkon yasilligin
insan Ucln ohamiyyatli olmasi, homisoyasil
bitkilorin cavanliq romzi olmasini dofalorlo
vurgulamigdir. Onun “Xosrov vo Sirin”
asarindo Mardimgiyah (yani “adam otu”)
bitkisinin adi ¢okilir. Bu olduqca tibbi
faydalara malik jensen bitkisidir. Xosrov
0zlnU danlayaraq bu bitkiys bonzadir. Eyni

Professor J.T.P. de Bruijn // Persica, Annual of the Dutch-
Iranian Society, (Leiden), 2002, pp. 127-136
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osordo admi ¢okmodiyi bitkidon alinan
“miiforroh” dormani haqqinda da moalumat
vardir. Belo gonasto golmak olar ki, hansisa
psixiatrop dormanin ekvivalentidir. Bundan
basqa Nil adl1 isti 6lkalords bitan vo naqqasliq
uciin murokkob alinan bitki hagqinda da
“Xosrov va Sirin” asarindo molumat vardir.
Bundan basqa onun asarlorinds talxok adli aci
qarpiz  bitkisinin do  adin1  gormok
miimkiindiir. O “Leyli vo Macnun” asarinds
insan1 bad nazordon goruyan uzorlik bitkisi
hagqmnda da  molumat  verir. O
“Iskondornamo”  osorindo  iso  su ilo
baslonmoayoan ziro bitkisi haqqinda molumat
vermisdir.!
Natica

Butin bu molumatlar1  qarishqli-
mugayisali tohlil edoarok bels bir natico
¢ixarmaq olur ki, Nizami Gancavi hakimliya
yiiksak giymat vermis vo butlin sonatlorin alisi
hesab etmisdir. Ciinki bir naforin pedaqoji
foaliyyati, basqasinin  muhandisliyi  bag
tutmayibsa, onlardan he¢ koS incimir, 0z
sohvlorini imkan daxilinds diizalda bilarlar.
Ogor bir soxsin hokimliyi ugursuzluga dii¢ar
olubsa, demak burada qirilan omiir, folakoto
ugrayan ailo vardir.

Gorinduyu kimi dahi Azarbaycan sairi
Nizami Gancavi 0z asarlorinda elmin miixtalif
sahalorino  dair  giymatli  molumatlar
vermisdir. Qeyd olunan dévrde mévcud olan
elmlarin  tarixini ~ 0yronmoak  ndqteyi-
nozorindon  Nizaminin  osarlori  boyuk
ohamiyyato malikdir.

Lvan Ruymbeke Ch. Science and Poetry in Medieval Persia:
The Botany of Nizami's Khamsa. Cambridge, University of
Cambridge Press, 2008, 252 p.
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