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Maoigat hayatinin dyranilmasi sosial-made-
ni antropologiyanin osas obyektlorindon biridir.
Gigiyenanin, sanitariyanin maigot saviyyasindo
Oyronilmasi arasdirilan dovrii xarakterizo et-
mok baximindan olduqgca shamiyyatlidir. Co-
miyyastdon comiyyots, insandan insana forqli
olan, qavranilan va eyni zamanda forqli sokildo
totbiq edilon gigiyena anlayisina forqli yanas-
malar movcuddur. Gigiyena insan hoyatinin
biitliin morhalolarindo, glindslik yasamin biitiin
saholorindo miioyyon davraniglarla  6ziini
gostorir

Tomizlik tarixon dini, soxsi, saglamliq vo
s. kimi miixtalif moagsadlarlo hoyata kegirilmis
va bu proses bu giin do davam etmokdadir. To-
mizlik prosesinds tomiz sudan istifado vo yu-
yunma ti¢iin ¢esmolor, miixtolif formali gablar,
hovuzlar vo hamamlar insa edildiyi molumdur.

Insanin mdveudlugu ilo ortaya cixan to-
mizlonma ehtiyaci tarixdo miixtolif din vo
inanclarin da tasiri naticasinde hamam bina-
lar1 olaraq formalasmis vo memarliq niimu-
nolorinin yaranmasina gatirib ¢ixarmisdir.
Orabcado “isitmok”, “isti olmaq” monasinda
islodilon hamm (hame) soziindon yaranan
hamam kolimosinin monasi “isidon yer” olub,
yuyunma yeri monasinda islodilmokdadir.

Bir ¢ox tadqiqatcilarin fikrinco, gadimde
suyun giinahlar1 vo pis seylori uzaqlasdiril-
digma dair inamlar mdvcud idi. isti suda ya-
Xalanmagin yorgunlugu cixartmaqla yanasi,
bir ¢ox xostoliklorin qarsisini aldigi, ohval-
ruhiyyoni qaldirdigi kimi inanclar da vardi.
Hamamlar hom do insanlarin tomizlondiyi,
kirdon uzaglagdig1 yer olaraq bilinir. Hamam
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homiss modoniyyat mokani, sanitar vo gigi-
yenik baximdan tomizliys qovusmaq yeri he-
sab edilib. Orta asrlords indi oldugu kimi hor
evdo soxsi hamamlar yox idi. Insanlar yuyun-
maq, tomizlik proseslorini hoyata kegirmok
moqsadilo hamamlara gedirdilor

Hamamlar eyni zamanda aid oldugu
dovrdo comiyyastin sosial-modoni miinasibot-
lori, hamin comiyyatds insanlarin tomizliys,
sanitariyaya verdiyi 6nom, $oxsi vo ya ictimai
davraniglart haqqinda molumat oldo etmok
baximindan da xiisusi diqgoato layiqdir. Orta
osr hamamlarin1 aragdirmaqla, Syronmoklo
sanitariyanin insanlarin hoyatinda hansi rol
oynadigini, o dovrkii gigiyenik gaydalarin
hans1 formada tonzimlondiyini miisyyon eds
bilorik. Hamamlar insanlarin sahib olduglari
modaniyyatin gdstaricisi, tozahiirii kimi do
ohomiyyatlidir.

Memarliq qurulusu baximmindan eynilik
togkil edoan orta asr hamamlarindan istifadonin
dasidig1 mahiyyatino gora bir neca tipini qeyd
etmok olar: 1) universal xarakter dasiyan ha-
mamlar, 2) miialicovi-saglamliq rolu yiiksok
olan hamamlar, 3) idmanla mosgul olmagq {iglin
istifado olunan hamamlar vo 4) xiisusi moisat
marasimlari ke¢irmak ticiin gedilon hamamlar.

Orta asrlords sorqds isti bulaqlarda tikil-
mis balneoloji hamamlar mohsurlagsmigdi. Bir
cox xastaliklori miialics edon bu tip hamam-
lara Orzurum, Bursa, Tiflisdo rast golinir.
Ordabil yaxinliginda Sorein adlanan yerds
isti bulaglarda ohomiyystli doyisikliklora
moruz qalmis hamam komplekslari yerlosir
(3,s.78).

Hamamlar ictimai mokan oldugundan
hom do moisot morasimlori kegirilon zaman
gedilon bir yer idi. Qiz bayanmo, toydan ov-
val kecirilon xinayaxdi, boy hamami, golin
hamami morasimlori zamani1 hamamlara ge-
dildiyi malumdur.
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Orta osr Azorbaycaninda sohorlorin sani-
tar, gigiyenik cohotdon Oyronilmosindo ha-
mamlarm xiisusi ohomiyyati var. Tikilisino go-
ro Azorbaycan hamamlart da Sorq memarli-
ginin incilori hesab edilo bilor. Hor dovr {igiin
xarakterik olan memarliq tslubunda tikilon
hamamlarin orta osrlor {iglin bonzorlik toskil
edon timumi qurulusu var idi. Hamamlar ado-
ton yerin altinda tikilirdi ki, bu da istiliyin
tonzimlonmasi, qorunmasi ii¢iin vacib idi. Orta
osr hamamlarinin plan - qurulusu bir-birindon
cox da forqli deyildi. Osason, iki boyik diiz-
bucaqli otaqgdan ibarat olan hamamlar, ilk nov-
bada, suya va riituboto davamli daslardan tiki-
lordi. Umumilikde hamamlarin oxsar cohati,
bayir hissesinin soyunub-geyinmok vo igori
hissosinin yuyunmagq ii¢lin nazords tutulmasi
idi. Bu otaqglar da ensiz dohliz bir-birino bir-
logdirordi. Hamamlarin har birinin ¢imma salo-
nunda soyuq vo isti sututarlar - "xozna"lor
yerlosir

Orta osrlor Azorbaycanina aid sorq tislu-
bunda tikilmis bir ne¢o hamam qgeyd etmok
olar. Bunlardan biri 2009-cu ildo Agsu arxeo-
loji ekspedisiyasi torofindon Kiirdomir rayo-
nunun Orobqubali kondi yaxinhigindaki So-
horgah yasayis yerinde aparilmis qazinti nati-
cosindo askarlanmig XII asro aid Sirvan me-
marliq tislubunda tikilmis hamam kompleksi-
dir (9, s. 78). Digor orta osr hamamlarina
misal olaraq Kostasif Musa oglu torafindon
1388-ci ildo Nardaranda tikilmis Xan hama-
mini1, Sirvansah I Xolilullahin dovriinds tikil-
mis Qasim boy hamami, XV asro aid Igori-
sohordo yerlogon Haci Qayib vo ya Haci Bani
adiyla tanman hamamini, Qaraqoyunlu
hokmdar1 Cahangahin gdostorisi ilo Tobrizde
memarliq kompleksi daxilindo insa edilon
hamami, 1606-c1 ildo memar Seyx Bahaddin
Mohommod Amilin layihosi asasinda Gonce-
do tikilmis Cokok hamamini, Sirvansahlar
saray kompleksino aid olan Saray hamamini,
Aga Mikayil hamamim (XVIII asr), Qala
kondindo yerlogon Sor, Qum vo Bayramoli
hamamlarini, XIX osrdos tikildiyi giiman olu-
nan Sokidoki hamami, XVIII-XIX asrlors aid
edilon Qubadaki Cuxur hamamini, Aga
Zeynal hamamini (XIX osr), Goycayda XIX

osro aid hamami, Sokido orta oasrloro aid
edilon hamami, Agsuda son orta asrlore aid
hamami vo s. misal gostormok olar. Orta
osrlordo hamamlar yalniz yasayis moskonlori
yaxinliginda deyil, hotta miidafio tikililori
daxilindo do tikilirdi. Tobriz sohorindo insa
edilon islamdan Oncoki tarixo aid Siileyman
xan qalasindaki hamam buna misal ola bilor
(7,s.194).

Qasim boy hamami vo ya Sirin hamam
Sirvangah | Xalilullahin d6vriindo Salyan dar-
vazalarinin yaninda insa edilmisdir. Hamam
planlagdirma strukturu, vestibiil hissonin, soyu-
nulan yerin, yuyunma bdlmalarinin, xozins vo
odluq kamerasinin olmasi ilo birgs yerli me-
marligin ononavi iisullarina asaslanmisdir. So-
yunma va ¢imma bdlmalari kiinc kameralari ilo
xagsokilli glinbozi olan otaglardan ibaratdir.
Hamamin morkoz hissosi iizorindo osas giin-
bazlor yerlosdirilmis sokkiziizlii formadadir.
Taglar, tagtavanlar vo giinbozlorlo boliinmiis
hamamin daxili mokan1 memarliq va konstruk-
tiv formalarm boylik vohdotlik doracasi ilo
forglonir. Su ilo tomin etmy, isitma vo qizdiric
sistemlor, divarlarin galin qatlarinda vo désoma
altinda yerlosdirilmis keramik borular vasitosilo
hoyata kegirilirdi (5, s. 94).

Orta osrloro aid Haci Bani vo ya Haci
Qayib hamami 1964-cii ildo arxeoloji-taqdi-
qat islori aparilarkon askar olunmusdur. Ha-
mam uzun osrlor boyu torpaq altinda qalmis-
dir. XV osrin sonlarinda tikilmisdir. Hama-
min sifaris¢isi Hact Qayib, memari iso Haci
Bani olmugsdur. Ona goro do hamama ya Haci
Qayib ya da Haci Bani hamami deyirlor.
Miisalman soharlorinin asas elementlorindon
biri olaraq bu hamam karvan yolu iizorindo
0z iri hacmli goriiniisii ilo segilir (8).

Plana osason hamam {i¢ otaq qrupundan
ibaratdir: vestibiil, soyunma-geyinmos vo yuy-
unma otaqlari. Biitiin otaqlar plandaki xagtipli
iki soyunma-geyinmo vo yuyunma zallarinin
otrafinda qruplagir. Memarliq formalarinda
movcud olan otaglarin zongin ortiiklor sistemi
hotta kicik kameralarin interyerino belo son
doraca badii ifadalik verir (4, s. 144).

(Cokok hamami 1606-c1 ildo memar Seyx
Bahoddin Mohommod Amilin layihosi osa-
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sinda Goancados tikilmisdir. Binanin tikintisin-
do gil-ohong qatisig1 vo qurmizi korpicdon
istifado olunub. Bina gilinbazlidir.

Saray hamami Sirvansahlar saray komp-
leksinin on asag1 hoyotinda yerlosir. Igorise-
horin biitin hamamlar1 kimi bu hamam da
temperatur rejimini sabit saxlamagq tiigiin yer-
altinda tikilib. Vaxt kecdikca torpaq qatinin
galinlig1 artaraq onu tamam Ortmiisdiir. Ha-
mam iki bélmadon ibaratdir: soyunma yeri vo
morkozdo sokkiziizlii zallarla birge ¢immao
yeri. Seksiyalar arasinda horarat rejimini ola-
golondiron vo nizamlayan araliq kameralar
movcuddur. Cimmo bdlmasi, otaqlarin doso-
masini vo taxtlarini kiilxanadan (odluq kame-
ra) golon gqaynar hava ilo, istilik Otliron ka-
nallar sistemi vasitasilo qizdirilirdi. Hamamin
icorisi morkoazi hissolordo giinbazlorls, galan
hissolori iso bayir hocmindo askar edilmis
tagtavanlarla Ortiiliib. Hamamin ayri-ayr1 otaq-
larinda mayolikadan (kasidan) istifado edil-
migdir (5, s. 106).

Haci1 Aga Mikayill hamami XVIII osrdo
Samax1 sakini Hac1 Aga Mikayil torofindon
Igarisoharin conub-qorb torofinda tikilmisdir.
Onun yerlosdiyi orazi xalq dilinds hamamgi-
lar mohollasi adlanir. Otaglarin daxili qurulu-
su 0z genisliyi ilo digor hamamlardan forq-
lonir. 11 metr hiindiirliiyti olan hamam-abido
2 boyiik vo 4 kigik otagdan ibarotdir. Uzarin-
do qosa giinbaz olan bu otaglar sokkizbucaql
salonun otrafinda comlosib. Hamamin xiisusi
kiilxanas1 - ocagxanast var. Hamam odun,
mazut vo neftlo qizdirilardi. Das désomodo
vaxti ilo olan kic¢ik yariglar otaglara ham do
istilik verardi. Dosomadon kegon isti buxar
sonradan hamamin bacasindan bayira ¢ixardi.
Indi do hamamin romb fiquru formasinda ti-
kilon bacas1 méhkomliyi ils diqqati calb edir
(2, s.11). Paltar saxlanilan otaqda elo tikilmo
dovriindon bu gilino godar qorunub saxlanilan
kicik godim hovuz, désomodon yarim metr
hiindiir olan dovraloms das oturacaga banzor
yerlar oldugu kimi galir. Soyunma vo yuyun-
ma otaqlar1 kvadrat formalidir. Otaqlar dord
markazi dayaq sayssinda boyilik kompozisiya
toskil edir. Hamamin memarliq kompozisi-
yas1 proporsional tayin olunan yaruslara bo-
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linmiis catma formal1 taglar, qiibbalor vo
giinbozlorlo ifado olunmusdur. Yerli memar-
liq formasina uygun islonilmis sort fasad vo
das tizerindo ustiinliik taskil edon giinbozlorin
calbedici hocmi hamamin osasmi toskil et-
migdir. Hamanin i¢inds yeralt1 kanallar olub,
tavanda iso xiisusi bacalar qurasdirilib. Be-
laliklo, istilik elo tonzimlonirmis ki, hom do-
somo, hom do divarlar qizirmis. Bu sistem
hom hamama sorinlik verir, hom do hamamin
havasi doyisirmis (6, s. 12).

Aga Zeynal Oziiniin hom sifariscisi, hom
do sahibi oldugu hamami XIX osrin ikinci
yarisinda insa etmisdi. Memarliq tislubu baxi-
mindan digor orta osr hamamlar ilo eynilik
toskil edir. Hamam soyunma-geyinma otagi,
X9zins (qaynar v soyuq sularin saxlandig yer)
va odluq kamerasindan ibaratdir (5, s. 96).

Soki hamami orta asr hamamlarimin an-
onavi qurulusunu tokrar edir. Hamamin plani,
asason, iki boylik diizbucaqli otaqgdan ibarot
olub, dord pilonla ki¢ik otaglara boliinmiis-
diir. Bir qrup binalar “¢6l” vo ya “bayir” ad-
lanaraq soyunub-geyinmak iigiin, i¢ori adla-
nan salon — basga bir otaglar yuyunmagq ti¢iin
nazards tutulmusdur. Soyunma-geyinms otaq-
lar1 yuyunma salonu ilo kdmaokgi otaqlarla
birlogirdi. Har bir salon yuxaridan giinbazcik
soklindo, kasik desikli is1q fonarlori olan giin-
bazlo ortiilmiigdiir. Soyunma-geyinma yerinin
divarlarinda paltar, loyon vo dolga qoymaq
liclin ¢ox dorin olmayan taxcalar diizaldil-
misdi. Hamama su saxst borular vasitasilo
yaxinligdaki gadim su komerindon verilirdi
(10, s. 174).

Agsuda son orta asrlors aid edilon hama-
min 3,4 m dorinlikdo ocagxana, qazanxanasi
askar edilib. Qazanxanadan qorb torafdoki iki
otaq vanna otagidir. Vanna otaqlarindan gorb
torofdo hamamin III bdlmasi, ¢ox giiman ki,
soyunub-geyinma otagi yerlasir. Soyunub-ge-
yinma otagiin simal-gorq kiinco yaxin hisse-
sinds eni 1,23 m, uzunlugu 1,32 m, dorinliyi
iso 0,46 m olan ¢arhovuz var. Soyunub-geyin-
mo otagmin hom simal, hom do conub divar-
lar1 togribon adam boyundan yuxari hissado
bismis korpiclo tagvari formada hortliib. Bu,
0 demokdir ki, hamamin {istii bismis korpiclo
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tagvari formada baglanib. Hamam-komplek-
sin icorisi tomizlonorkon soyunub-geyinmo
otagindan gorb torofdo toqribon 10 kvadrat-
metrlik kicik bir otaq daha agkar olundu. Cay
daslarindan horiilmiis pillokon (eni 91 sm)
askar edilmisdir ki, bu da hamamin yer sot-
hindon xeyli dorindo oldugunu gostorir. Bu
iso limumiyystlo orta osr hamamlar iiglin
xarakterik haldir. Bu ciir hamamlar, adaton,
yayda sarin, qisda isa isti olurdu (1 s. 40-42).

Qeyd olunan orta osr hamamlar1 o dovr
liclin Azorbaycan sohorlorindo mdvcud olan
gigiyena, sanitariya, dolayist ilo saglamliq
voziyyati, eyni zamanda digor sosial oshomiy-
yatli masalalor haqqinda fikir s6ylomays asas
VETrIr.
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Mameooea Huzap Byzap kwvi3ul

O CPEJHEBEKOBBIX BAHSIX
ABEPBAMIKAHA

PE3IOME

banu umeror Gosnbiioe 3HaYeHUE B ObI-
Ty M SBJSIFOTCS MECTAaMH OUMILEHUS JIOACH.
OOycnoBIIeHHBIE PEIUTHO3HBIMU TIPE/ICTaB-
JICHUSMHU U COLMAJIBHBIX MPOLIECCOB B 00IIIE-
cTBe, OaHW NalOT MHPOPMALHUI0 O OBITe H
KyJIbType HAceJeHUs B KOHKPETHBIM Hepuos
BpemMeHH. (CpenHeBeKOBble OaHU  TaKxKe
IPEJOCTaBIAIOT HH(POPMALUIO O TUTHEHE,
CaHWTapHUH, WHBIMH CIIOBAMH, O COCTOSHUH
3JI0POBbSI, B TO K€ BpeMsl O JIPYTUX COLUAIIb-
HO 3HauuMbIX npoueccax. C HIECHTUYHBIMU
ApPXUTEKTYPHBIMU CTPYKTypamH, HO OTJIMYa-
IoLIMecs MO CBOUM (PyHKIMSAM, OaHU B ropo-
nax AsepOaiipkaHa JENAThCS Ha HECKOJIBKO

IpyIIL.

Mammadova Nigar Vuqgar gizi

ABOUT MEDIEVAL BATHHOUSES
OF AZERBAIJAN

SUMMARY

Bathhouse is a very important place for
people to clean dirt, filth. Medieval bathhouses
formed under the influence of religions and
social processes in the society provide essential
information on the existing system of that time.
Although Azerbaijani bathhouses have the
same architectural structure, they are divided
into several groups according to their func-
tions. Medieval bathhouses help us to express
an opinion about hygiene, sanitation, therefore
health conditions and other socially important
issues in the medieval cities of Azerbaijan
during that time.
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