
Tofik Atababa o lu Babayev 

98 

  AMEA Arxeologiya v  Etnoqrafiya nstitutu, 
“Az rbaycan arxeologiyas  v  etnoqrafiyas ”   

 1, 2017, s h. 98–103 
 

Tofik Atababa o lu Babayev 
t.ü.f.d., apar  elmi i çi  

E-mail: tofik_babaev11@mail.ru 
 

GÖYÇAYDA NAR BAYRAMI 
 

Açar sözl r: nar, Göyçay, inam v  etiqadlar, nar bayram , ad t- r, 
oyun v yl nc r 

: , , ,  
 

Key words: pomegranate, Gokchay, belief, festival of pomegranate, 
games and entertainment 
 

Nar gün i sev n, gün n nur içib, od saçan torpa n zsiz 
nem tidir. Onda h yat ir si, ür k, könül qaynarl  var. Bu maddi nem t canl  
varl q kimi h yat n ba lan , yarad  olan Dünya a ac  hesab edilmi dir. 

llidir ki, Dünya a ac n insanlara cavanl q, ölm zlik b  etm si, h yat 
ver n tanr  say lmas  bir çox q dim xalqlar n mifoloji t kküründ  v  folk-
lorunda geni  yay lm r (1, 256-263). 

Bununla ba  m vi m niyy tin mühüm probleml rind n olan 
Az rbaycan mifik t kkürünün q dim qaynaqlar  m sin r h sr etmi  

kdar elm xadimi, professor Mir li Seyidovun yazd na gör  b zi xalqlarda, 
o s radan türk xalqlar nda do um, m hsuldarl q ilah si a acla, çox vaxt is  barl  

acla birg  dü ünülür. Bel  a aclar onlar n atributu kimi q bul olunur. Ona 
gör  ki, ski insan barl  a aclar  art b tör yin, dünyan  yaradan Dünya a ac  
– h yat, diyyat, yaran , art m a ac n simvolu kimi q bul etmi  v  buna 
gör  d  do um, m hsuldarl q ilah sini a acla qo a dü ünmü dür (2, 33).  

Nar n fa m nb yi, m hsuldarl q v  h yat ni an si say lmas , n sil, soy 
art ran meyv  kimi müq dd s hesab olunmas  v  ona sitayi  edilm si bütün 
türk xalqlar n, o s radan da Az rbaycan türkl rinin h yat v  m tind , 

mçinin folklorunda v  mifik görü rind  geni  yer tutur. Ulu türkün dü ün-
sind  c nn t ni an si olan nar h m d  göz llik, m bb t, sevgi simvoludur, 

insanlara h yat b  ed n nem tdir. T sadüfi deyil ki, nar a ac n, onun 
meyv sinin, taca ox ar çiç yinin r sminin n çox istifad  olundu u yer 
Az rbaycand r.  

satir v fsan rimizd , el  d  na llar zda, dastanlar zda, a q-
ozan söyl rind  nar n dirilik, art m v  bolluq r mzi olmas na dair ist nil n 

r örn k göst rm k olar. st r klassik, ist rs  d  müasir poeziyam zda bir 
inanc qayna  kimi nar simvolu xüsusi yer tutur. El a qlar  v airl ri nar  
qo duqlar  n  b k etmi , onu sirr saxlayan, ilqar ndan dönm z kimi 

nnüm etmi r.  
Toy m rasimind  nar meyv sinin ortaya g tirilm si, narla ba  inanc, 

ayin v  s namalar n yerin  yetirilm si ad tl rin  n r salsaq bel  bir n tic  
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lm k olar ki, bunlar n ham  t sadüfi olmay b, çox ski görü rl  - mifoloji 
dünya il  ba na, nar n müq dd slik, bolluq v  yeni h yat b etm  
anlam na g lir.  

Nar h m folklor örn kll rind , h m d  t sviri s t nümun rind  r mzi 
ornament kimi geni ks olunur. Nar a ac n, onun meyv sinin, gül-çiç yinin, 
yarpa n r smi orta sr miniatürl rind , t sviri s t nümun rind , milli 
xalçalarda, toxuculuqda, q z-g linl rin geyiml rind , b dii tikm rd , qab-
qacaq b kl rind  h m t bii, h m d  stiliz  edilmi kild  nax lanm r (3, 
125-132). Az rbaycan n nar ba lar  il  m hur olan k ndl rind  bel  bir ad t 
var. Ata-analar yeni qurulan ail nin dünyaya göz açan ilk q z övladlar na çox 
vaxt Nargil , Gülnar, Nar nc, Narxan m, Nargül, Nardan , Gülnar  adlar  
qoyurlar. Görünür, bu adlar n özü d  el  nar n müq dd sliyin  i ar  olaraq ya-
ranm r. ndi bu adlar  da yan n  q r ism tli ana-n rimiz, q z-g lin-

rimiz var.  
Az rbaycan xalq m tind  narla ba  bir s ra inam, etiqad, ayin, s na-

ma, m rasim, h mçinin n , deyim v  atalar sözl ri mövcuddur. Xalq 
bibl rinin fikrinc , nar v  onun ir si lo mand r, t bibdir, min d rdin min bir 
rman r. 

Tarixi qaynaqlara saslanan t dqiqatç lar Az rbaycan n ks r bölg rind  
ba n – meyv çiliyin q dim zamanlardan inki af etdiyini qeyd edirl r. 
Ara rmalar, xüsusil  arxeoloji t dqiqatlar n tic sind  Az rbaycan (Ming çevir, 
Qazax, Goranboy, Bin di v  s.) razisind n meyv çiliy  aid edil n tap nt lar n 
n q dim nümun ri 5-7 min il bundan vv  aiddir (4, 171-175). Ayr -ayr  

abid rd n tap lan nar, qoz, f nd q v aftal  tumu qal qlar  meyv çiliyin t rrüfat 
sah si olaraq geni  inki af etdiyind n x r verir (2, 98; 5, 73, 76). 

irvan bölg sind , xüsusil  Q rlart , Qalagah ( smay ll   rayonu) v  
dig r abid rd  apar lan arxeoloji t dqiqatlar zaman  çoxlu sayda yanm  üzüm 

 nar tumlar n qal qlar n tap lmas  (6, 195), Q nin antik v  orta srl  
aid t sind n is  qoz, f nd q, nar, alma, armud, rik, xurma v  dig r meyv  
qal qlar na, üzüm, zo al, alça, rik, aftal  ç yird kl rin  t sadüf edilm si bu 
co rafiyada meyv çiliyin geni  inki af etdiyini, halinin m t v  iqtisadiy-
yat nda miyy tli yer tutdu unu söyl sas verir (7, 13). Bununla 
laq dar el-obada bel  bir bayat  da yay lm r: 

 
irvan n irin nar ,  

Tur  nar , irin nar .  
Sovqat n irin olsun,  
Gönd rin bizim pay .  
 

Yurdumuzun bütün regionlar nda – k ndl rd , ba larda, bir sözl , h r yerd  
nar a aclar  yeti dirilir. Lakin mövcud faktik materiallara sas n qeyd etm k olar 
ki, irvan n bir parças  olan Göyçayda nar a aclar  daha bol olmu , ild n-il , 
srd n- sr  inki af etmi , t kmill mi dir. Quru subtropik razid  yerl diyin , 

iqlim-torpaq raitinin r ngar ngliyi v  z nginliyin  gör  Göyçay qiym tli nar 
növl rinin yeti dirildiyi m rk z kimi q bul edilmi dir. Burada dem k olar ki, nar 

ac  olmayan ba -ba at, h t tapmaq ç tindir.  
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Haz rda Göyçayda sosial-iqtisadi inki af davaml  xarakter alm r. 
Rayon üçün vi say lan v  iqtisadi c td n faydal  olan ba n inki-
af na böyük miyy t verilir. Yeri g lmi n qeyd ed k ki, son ill r Göyçay 

ri daha da göz ll ir, quruculuq-abadl q i ri görülür. Yeni-yeni abid r, 
binalar ucald qca traf  ya ll qlar bürüyür, istirah t gu ri sal r. Rayona 

n h r bir turisti, t bi ünas  v  dig r qonaqlar  valeh edir. Bütövlükd  
rayonun sosial-iqtisadi yüks li in  ham qla sevilm  d r.  

hsul bollu u, b t tri al mi ba na götürür, ba -ba at tük nm z 
nem tl rl  xonçalan r, a b-da r. Narlar budaqlarda as m-as m olur, h si d  bir 

ngd , bir l taf td , al-q rm . Sanki a aclar n budaqlar na göyl rin nuru ya b. 
El  ki, elin s rv ti, var -dövl ti ba lardan, kin sah rind n da b qurtar r, ür k 
arxay nla r. U urla ba a çatan m hsul y  rahatl q, xo hvali-ruhiyy  g tirir. 
El-oba z hm t q sinin t nt sin  ç r. Bu münasib tl  bayram edilir. Buna 
irinlik, bol nem t m rasimi, ilboyu ç kil n yin bayram  da deyirl r.  

Tarixi qaynaqlardan m lum olur ki, m tl  ba  bu kütl vi xalq bay-
ram n ilk yaran  insanlar n t bi ti ilahil dirdiyi çox q dim dövrl  aiddir. 
Bu m rasimin meydana g lm sini kinçiliyin-ba n ömrün  b rab r q dim 
tarixl  d  ba lay rlar (8, 126). Nar meyv si bu nliyin bar-b t, bolluq 

mzi kimi q bul edilmi di (9, 136). Bu q bild n olan k bayramlar  son 
ill r yenid n d  dü übdür. Ölk mizin müxt lif rayon v rl rind  qeyd 
edil n ayr -ayr  istehsalat xarakterli bayramlar xalq ad t- rini qoruyub 
saxlamaqla yana , yeni sosial-m vi m zmun da k sb edir. Bel  bayramlar n 
sas m qs di milli s rv timiz olan maddi-m vi irsimizin h m ölk  daxilind , 
m d  beyn lxalq miqyasda tan lmas na, g nc n slin tariximiz , keçmi imiz  

hörm t v  m bb t ruhunda yeti sin  köm k edir. Eyni zamanda bu bayram-
lar n t nt li kild  keçirilm si iqtisadiyyat n ax ndirilm si istiqam tind  
apar lan islahatlar n daha u urla h yata keçirilm sin , ayr -ayr  bölg rimizin, 

nd v  q rimizin h min islahatlar n mü yy n bir subyektin  çevrilm sin  
 milli g lirl rin formala mas na, h yat t rzimizin v  m niyy timizin mü-

hüm atributlar ndan olan turizmin inki af na yard mç  ola bil r. qtisadi-ictimai 
miyy ti il  yana , sil m nada m tl  ba  el nlikl rin , ümumxalq 

sevincin , adl na çevril r. 
Az rbaycan n dövl t müst qilliyinin b rpas ndan sonra özün xsuslu u il  

seçil n Göyçayda - bu q dim diyarda yeni bir nin t li qoyuldu. ndi ilin 
son aylar na t sadüf edil n  nar bayram  keçirilir (3, 131). “Nar bayram ” 
ilk d  Az rbaycan Respublikas  M niyy t v  Turizm Nazirliyi v  Göyçay ra-
yon cra Hakimiyy tinin birg  t bbüsü il  3 noyabr 2006-c  ild  keçirildi v  h r 
il böyük f h v  sevinc hissl ri il  qeyd olunur. H min t nt rin narç n 
daha geni  yay ld razid  - Göyçayda qeyd edilm zi heç d  t sadüfi deyil. Bel  
ki, Göyçay nar n sora  Az rbaycan n hüdudlar  adlayaraq çox-çox uzaqlara 
yay lm , dünyada tan naraq “ sl Az rbaycan narlar ” üçün sinonim  çevrilmi dir. 
Göyçay nar n la dad  v  d yi z keyfiyy tinin sirri dünyan n heç bir yerind  
tap lmayan unikal mikroiqlimin mövcudlu u v  rayonun torpaq t rkibidir.  

Narç q t rrüfat n sas  xalq seleksiyas  vasit sil  yüz ill r rzind  
yarad lm  yerli nar növl ri t kil edir. Gülöy , Balamürs l, V s, Q rm qa-

q, Nazikqab q, ahnar, Q rm  m z, A irin v  s. narlar yüzill rin t crüb -
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sinin n tic si olaraq meydana g lmi dir. Ç tin ki, bu torpa n ba ban n yi-
nin, a n, t crüb sinin m hsulu olan Güley nin, ahnar n – ahlara layiq 
nar meyv sinin tay -b rab ri tap ls n.  

Son ill r Göyçay n 32 k ndind  nar ba lar n sal nmas na böyük diqq t 
verilir. Göyçay n nar emal  mü ssis ri ilb il imkanlar  geni ndirir, daha çox 
nar ir si istehsal ed k xarici bazarlara ç rlar. “Az Nar” QSC-nin ir  emal  
zavodu h r il AB , Pol a, Kanada, Yeni Zellandiya, Almaniya, Rusiya, Avstra-
liya, Belarus, Avstriya v srail  nar ir si ixrac edir. 

Pay n bu yarl -yara ql  gününd  nar bayram  Göyçay rinin geni  
bir meydan nda camaatla birg  keçirilir. Bolluq, m hsuldarl q r mzi kimi 
böyük taba  iç risind  nar meyv ri, traf  gül çiç kl , nar a ac  yarpaqlar  
il  b dil k meydan n ba nda qoyurlar. Meydanda, eyni zamanda rayonun 
ayr -ayr  k ndl rind  yeti diril n v  ilboyu z hm t bahas na hasil  g tirilmi  

hsullar n s rgisi t kil olunur. H r t fd  düzüm-düzüm xonçalar, s t-
t nar. nsanlara sa laml q v  gümrahl q g tir n r ngb ng qablardak  növ-

növ nar ir ri, rb tl r, s rinl dirici içkil r, xo ab (kompot), nardasa, 
nar rab. Bütün bunlar Göyçay nem tl ridir. 

Bayramda ham  sevincl , f hl  bir-birin  gözayd nl  verir, bir-birini 
brik edir, el alq lar na üz tuturlar:  

-Bayram z mübar k, neç  bel  b rl r gör n! 
-B tli olsun, irin ömür sür n!  
-M hsulunuz, bar z bol olsun! 

nliy  el a saqqallar , ah llar, k v  döyü  veteranlar , cavanlar, 
aqlar y rlar. Ham  da zövql  tikilmi  al- lvan geyimd . El bayram nda 
tirak etm k üçün qon u rayonlar n t rrüffat qabaqc llar , yar  qalibl ri, t -
rrüfat f allar  v  dig r qonaq-qara da d t olunur. H r t f f hl , sevincl  

dolur, gül-çiç kl , üarlarla b dilir, ham  bayram n ba lanmas  s birsizlikl  
gözl yir. Meydan n ortas nda tonqal qalan r. H r t f nura, od-alova bürünür. 
Elimizd -obam zda ad t idi: “Nur olan yerd  xeyir-b t d , h yat da, q  

, göz llik d  olar” - deyibl r. 
Bayram t nt sind  kütl vi el nliyinin q hr man , bolluq r mzi, 

hsuldarl q ni an si kimi “Nar ahzad si” meydana daxil olur. ynind  nar 
meyv sin  ox ar n fis v  z rif l i ri il  b dilmi  al-q rm  r ngli don, 
ba nda nar n gül-çiç yin  ox ar odlu-q rm  tac q nirsiz d  göz l olan 
“Nar ahzad si” al-q rm  nar n nin eir söyl yir, el alq lar na üz tutur, 

nl ri, qonaqlar  salamlay r, xalq za min-amanl q, bol ruzi-b t 
arzulay r. Bu yerd  ustad s tkar A q sg rin misralar  yada dü ür:  

 
Camal n göyç kdir bayram ay ndan,  
Baxan doymaz qam tind n, boyundan.  
 
Küç rd , meydanlarda, h r bir evd  bayram xonças nda n görk mli yeri 

nar meyv si tutur. Ad  gör  meyv rin ilk bar ndan xonça ba lan r, t mt -
raqla o lan evind n q z evin  gönd rilir. 80 ya  Göyçay sakini Narxan m n  
söyl di ki, keçmi rd  d  bel  idi. Ni anl  o lanlar n q z evin  apard qlar  s t-

t meyv  sovqat na novbarl q, ba ba  dey rl r. Novbarl qdan qohum-qon-
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uya da paylan rd . Bir-birl rin  “min-min bel  nübara çatas z” – sözl ri 
deyil rdi. Bel  söyl yirl r ki, meyv nin nübar  yey n adam n ür yind n keç n 
dil k tezlikl  hasil olar. Gül vaxt  is  iri bir d st  ba lay b nübargül apararlar.  

Bayram zaman  bir s ra yar lar, oyun v yl nc r keçirilir, idmanç -
lar n, b dii özf aliyy t kollektivl rinin ç lar  qar lan r. Gah bu, gah da dig r 
yerl rd l-  tutub r qs edir, q dim mahn lar oxunur:  

 
Nar  tökdüm tasa,  
Yar m dü dü tas-tasa. 

rdimi yara deyim,  
lk  yar qulaq asa 

Nar, nar Nargil  
lin ged k yargil   

 
Ay ba nda nar a ac ,  
Nar n n  göyç kdir. 
Ay gülü çiç kl rin tac  
Nar n n  göyç kdir. 
Nar, nar Nargil   

lin ged k yargil . 
 
Dig r bir yerd  is  bayat  ça r, qalanlar  is  bayat n sonunda: “Bu 

ba lar n yayla  var, qar  var, Ba çalar n heyvas  var, nar  var”, - sözl rini t k-
rar ed k l çala-çala r qs edirl r. El s tkarlar  qara zurnalara güc g lir, q dim 

ngi havas  çal r (10, 20-21).  
Xüsusil , g ncl r aras nda bir növ yar  kimi keçiril n naryem  v  nars xma 

oyun- yl nc si diqq ti c lb edir. Bu yar lar n n vacib rtl ri var: nar  k sib 
ax rad k el  yem lis n ki, yer  bir gil si d  dü sin. V  yaxud nar  el  s xma-

san ki, bu zaman yer  bir damc  da dü lidir. Bütün bu i  hakiml r - 
rayonun hörm tli a saqqal , ba banlar n zar t edirl r. Bu liyyat  tez yerin  
yetir n qalibi onlar mü yy nl dirirl r v  qalib g n mükafatland r.  

Bayramda qonaqlar-ziyal lar, t rrüfat r hb rl ri ç  edir, bölg hali-
sin  xo  arzular  bildirirl r. A saqqallar h yati t crüb rind n, ömür tarix-

rind n söhb t aç r, V , ata-anaya m bb t, övladl q borcu, torpa n 
drini ç km yi, bir sözl  ya ar  el ad tl rini, n cib ll ri göz b yi kimi 

qoruyub g k n sill  çatd rma  a lay rlar.  
Bu bayramda hali aras nda müsb t keyfiyy tl r t bli  edilir, do ma tor-

pa a, h yat nem tl rin , ya ll qlara, a aclara qay  v  m bb t, t bi , traf 
mühit  qar  diqq tli olmaq tövsiy  olunur.  

Bayram günl rind  bir qayda olaraq rin küç rind  abadl q i ri 
apar r, yollar t mizl nir, h r yerd  s liq -sahman yarad r. H r bir ail  üzvü-
nün ad na a ac kilir. Bel  ki, h  q dim zamanlardan ba  salmaq, ya ll q 
yaratmaq ata-babalar n ad ti olub. Nar a ac km k bolluq, irin h yat, 
mehribanç q ni an si hesab edilib.  

Bütün bu deyil nl r xalq n çox srlik tarixi, m niyy ti, t rrüfat 
yat  il  ba r. T bi t v  c miyy t hadis rin  münasib tinin, dünyagörü-
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ünün, empirik bilik v  t crüb sinin yekunudur. Ümumiyy tl , nar bayram  
inki af za, milli-m vi d rl rimiz  xidm t ed n n  varsa, ham  
özünd ks etdirir.  
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Tofiq Atababa oglu Babayev 
 

THE FESTIVAL OF POMEGRANATE IN GOKCHAY 
 

RESUME  
 

The author gives a review of brief history of folk festival of pomegranate 
which took place in Azerbaijan. National rituals that wasperfomed during fests, 
traditional games, and entertainment which are rich in ethnographic motives 
were obsewed. 


